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Аннотация. С юных лет Викторин Сергеевич Дерябин поставил целью познать закономерности 
психической деятельности и поведения человека. Это определило его обучение на медицинских 
факультетах Московского, Юрьевского и Мюнхенского университетов (1895–1908) и специализацию 
в психиатрической клинике Московского университета (1909). Неудовлетворенность состоянием 
психиатрии того времени побудила его обратиться к области физиологии и выполнить в 1912–1914 гг. 
в лабораториях И. П. Павлова диссертационную работу на степень доктора медицины, которую 
он защитил в 1917 г. В 1920–1927 гг. Дерябин работал в психиатрических клиниках и на кафедре 
нервных и душевных болезней Томского университета. Здесь изучение исходных состояний у больных 
эпидемическим энцефалитом обострило интерес ученого к проблеме корково-подкорковых 
взаимоотношений и проблеме аффективности. В 1927 г. Дерябин организовал кафедру психиатрии 
в Иркутске, где работал до 1933 г., после чего вернулся в Ленинград для работы в области физиологии 
в руководимых Л. А. Орбели научных подразделениях. В 1941–1944 гг. Дерябин работал в клинике 
нервных болезней Свердловского медицинского института, заведуя палатами тяжелораненых. В 1944 г. 
он вернулся в Ленинград и с 1944 по1955 г. работал в Институте физиологии им. И. П. Павлова 
и индивидуальной группе академика Л. А. Орбели. Особое внимание уделено написанию им первой 
в нашей стране монографии «Чувства, влечения и эмоции» (1928–1929), а также сделан акцент 
на приоритетности психофизиологических исследований Дерябина в области аффективности 
и изучения философских вопросов — психофизиологической проблемы и роли потребностей 
в социальной психологии.
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Abstract. From a young age, Victorien S. Deryabin sought to understand the patterns underlying human 
mental activity and behavior. This pursuit led him to study medicine at the universities of Moscow, Yuryev, 
and Munich (1895–1908), followed by specialization in psychiatry at the University of Moscow (1909). 
Dissatisfied with the state of psychiatry at the time, he turned to physiological research. Between 1912 and 
1914, he completed a dissertation in the laboratories of Ivan Pavlov, which he defended in 1917 for the 
Doctor of Medicine degree. From 1920 to 1927, he worked in psychiatric clinics and at the Department 
of Nervous and Mental Diseases of Tomsk University. There, the study of initial conditions in patients with 
epidemic encephalitis sharpened his interest in cortical-subcortical relationships and affectivity. In 1927, 
he organized the Department of Psychiatry in Irkutsk, where he worked until 1933, when he returned 
to physiological research in the scientific departments led by L. A. Orbeli. From 1941 to 1944, Deryabin 
worked at the clinic of nervous diseases of the Sverdlovsk Medical Institute, managing the ward for the 
seriously wounded. In 1944, he returned to Leningrad and worked at the Pavlov Institute of Physiology, and 
subsequently in the individual research group of Academician L. A. Orbeli (1944–1955). The article focuses 
specifically on his first monograph in Russia, Feelings, Inclinations and Emotions (1928–1929), the priority 
of Deryabin’s psychophysiological research in the field of affectivity, and his studies of philosophical issues, 
including the psychophysiological problem and the role of needs in social psychology.

Keywords: mental activity, behavior, psychophysiology, psychology, psychophysiological problem, needs, 
affectivity

Викторин Сергеевич Дерябин (1875–1955) 
родился 9 ноября 1875 г. в селе Соровском 
Шадринского уезда Пермской губернии (ныне — 
Курганской области) в семье сельского свя-
щенника.

После окончания екатеринбургской гимназии 
в 1895 г. поступил на отделение естественных 
наук физико-математического факультета Мо-
сковского университета. В ту пору Московский 
университет был центром волнений демокра-
тически настроенного студенчества, которые 
захватили и Дерябина. В январе 1897 г. он был 
уволен из университета за участие в Союзном 
Совете студенческих землячеств; по постанов-
лению министра внутренних дел был подчинен 
гласному надзору полиции на два года на роди-

не, в Пермской губернии (Архивная справка… 
1935).

В январе 1899 г. Дерябин был принят в число 
студентов медицинского факультета Юрьевско-
го (ныне — Тартуского) университета, однако 
он и тут продолжил активно участвовать в сту-
денческих волнениях, за что дважды — в 1899 
и 1902 гг. — был уволен из университета.

С 1903 г. он продолжил учебу на медицинском 
факультете Мюнхенского университета, где 
с большим увлечением слушал лекции корифея 
психиатрии профессора Эмиля Крепелина. Сам 
Дерябин подчеркивал, что лекции Э. Крепелина 
определили для него выбор будущей специаль-
ности — психиатрии (Квасов, Федорова-Грот 
1967). К моменту окончания университета в 1908 г. 
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Дерябин выполнил работу на степень доктора 
медицины, посвященную изучению злокаче-
ственных опухолей надпочечников (Derjabin 
1908) (рис. 2).

После сдачи так называемых лекарских  
экзаменов при Московском университете, даю
щих право на врачебную практику в России, 
Викторин Сергеевич с 1911 г. работал ордина-
тором психиатрической клиники Московского 
университета, директором которой был про-
фессор Владимир Петрович Сербский. 

Работе по специализации «психиатрия» по-
мешали общественные события, взволновавшие 
Московский университет. По приказу реакцион
ного министра народного просвещения Л. Д. Кас-
со из университета были уволены известные 
прогрессивными взглядами профессора А. А. Ма-
нуилов и М. А. Мензбир. В знак протеста в сен-
тябре 1911 г. отказались от должностей многие 
преподаватели и врачи, среди которых был 
и Дерябин, верный своим общественным убеж-
дениям.

Положения в психиатрии того времени глу-
боко не удовлетворяли Викторина Сергеевича, 

который был убежден, что познание материаль-
ной основы психической деятельности возмож-
но благодаря физиологическим исследованиям 
(Квасов, Федорова-Грот 1967). С этой целью 
в 1912 г. он обратился к И. П. Павлову с прось-
бой выполнить у него в лабораториях научную 
работу и получил согласие. По этому поводу 
А. Г. Иванов-Смоленский писал: «Лишь один 
из учеников Павлова в этот период был психиа-
тром, но и то оставившим психиатрию и избрав-
шим своей новой специальностью физиологию 
(В. С. Дерябин)» (Иванов-Смоленский 1965, 346).

С декабря 1912 г. по июнь 1914 г. Дерябин 
работал соискателем в лабораториях академика 
Павлова в Императорской Военно-медицинской 
академии (ИВМА) и Императорском Институ-
те экспериментальной медицины (ИИЭМ). В этих 
лабораториях в ту пору широко развернулись 
работы по физиологии высшей нервной деятель-
ности (ВНД). Павлов поручил В. С. Дерябину 
исследование физиологии времени как услов-
ного возбудителя слюнных желез. Параллельно 
с этой работой Дерябин продолжал изучать 
невропатологию и психиатрию в Императорском 

Рис. 1. Викторин Сергеевич Дерябин (1875–1955), 
1948 г.; далее в тексте — В. С. (фото из домашнего 

архива О. Н. Забродина) 

Fig. 1. Victorin S. Deryabin (1875–1955), 1948 y.; 
further in the text — V. S. (photo from the home 

archive of O. N. Zabrodin)

Рис. 2. В. С. Дерябин. Диплом доктора медицины 
Мюнхенского университета, 1908 г.  

(фото из домашнего архива О. Н. Забродина)

Fig. 2. V. S. Deryabin. Diploma of Doctor of Medicine 
degree from the University of Munich, 1908  

(photo from the home archive of O. N. Zabrodin)
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клиническом институте (впоследствии — Госу-
дарственный институт для усовершенствования 
врачей — ГИДУВ).

Полученные экспериментальные данные по-
служили материалом для докторской диссерта-
ции «Дальнейшие материалы к физиологии 
времени как условного возбудителя слюнных 
желез» (Дерябин 1916), которую Дерябин за-
щитил на заседании Ученого совета ИВМА 
в марте 1917 г. Оппонентами (тогда их называ-
ли цензорами) по диссертации выступали про-
фессора И. П. Павлов, Н. П. Кравков и доцент 
Л. А. Орбели.

Бурные годы Первой мировой и Гражданской 
войн помешали В. С. Дерябину своевременно 
включиться в работу врача-психиатра. Такая 
возможность представилась в августе 1920 г., 
когда Дерябин с семьей (женой и тремя детьми) 
переехал в старинный университетский город 
Западной Сибири Томск. Здесь он с августа 
1920 г. по ноябрь 1922 г. работал последователь-
но ординатором, заместителем главного врача 
по медикосанитарной части, а затем главным 
врачом Сибирской областной психиатрической 
больницы (Красик и др. 1980).

Дерябин постоянно стремился вести научную 
работу в области психиатрической клиники 
и психофизиологии. Этим можно объяснить его 
переход в январе 1923 г. на работу в нервно-
психиатрическую клинику при кафедре нервных 
и душевных болезней медицинского факульте-
та Томского университета в качестве старшего 
ассистента. При этом он оставался консультан-
том Сибирской областной психиатрической 
больницы.

Напряженная клиническая работа требовала 
экспериментальной проверки. В 1924 г. Дерябин 
обратился с письмом к Павлову, с просьбой 
разрешить выполнить в его лаборатории экс-
периментальную работу (рис. 3). 

В ответном письме Павлов писал:
«1924 г. 24 марта. 
Многоуважаемый Викторин Сергеевич!
Конечно, я был бы рад Вас принять опять 

в лаборатории как отличного работника, 
но очень боюсь, что Ваша работа в силу чрез-
вычайной переполненности моей лаборатории 
будет очень затруднена. Теперь не то, что было 
раньше: работай хоть цельный день. Сейчас 
комнату занимают двое-трое, работать  

Рис. 3. Фрагмент письма И. П. Павлова В. С. Дерябину, 1924 г.  
(фото из домашнего архива О. Н. Забродина)

Fig. 3. Fragment of a letter from I. P. Pavlov to V. S. Deryabin, 1924  
(photo from the home archive of O. N. Zabrodin)
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приходится по определенным часам. Да и с жи-
вотными беда: нет достаточного помещения 
и не всегда хватает средств для их пропита-
ния. Так и рассудите сами: есть Вам расчет 
работать при таких условиях, или нет. Тема, 
о которой пишете в письме, не разрабатыва-
лась дольше. Но надо сказать, что тот пред-
мет далеко вперед ушел против Вашего перио
да во многих отношениях. Конечно, есть 
немалый интерес и просто только познако-
миться со всем тем, что сейчас делается 
в лаборатории. Намечаются очень определен-
ные и важные отношения нашей работы к нерв-
ным заболеваниям. 

Итак, как хотите, но знайте, что дело с не-
которым риском.

Преданный Вам 
Ив. Павлов»
Поворотным в научной деятельности Деря-

бина стало изучение с 1926 г. исходных состоя
ний у больных эпидемическим энцефалитом. 
Поражение глубоких структур головного мозга, 
с которыми впоследствии связали формирова-
ние эмоций, у таких больных характеризовалось 
«эмоциональной тупостью» при относительной 
сохранности интеллекта (Дерябин 1928). Эти 
исследования обострили интерес ученого к про-
блеме корково-подкорковых взаимоотношений 
и к проблеме аффективности (чувств, влечений 
и эмоций).

В том же 1926 г. он написал приоритетную 
статью «Психотехника в военном деле», в ко-
торой привлек внимание психологов к изучению 
психофизиологических особенностей ново-
бранцев при последующем выборе для них родов 
войск (Дерябин 2009).

В 1927 г. в работе «О закономерности пси-
хических явлений» (Дерябин 1927, 2006а) Де-
рябин изложил методологические подходы 
к изучению психики на основе достижений 
физиологических школ И. П. Павлова и А. А. Ух-
томского. В частности, он впервые применил 
принцип доминанты Ухтомского для объяснения 
механизма действия влечений (мотиваций) 
и выдвинул положение о единой психофизио-
логической доминанте.

В 1928–1929 гг. Дерябин написал первый 
вариант монографии «Чувства, влечения и эмо-
ции», которая в случае опубликования могла бы 
стать первой у нас в стране книгой на эту тему. 
В ней он развивал представления об эволюци-
онной связи чувств, влечений и эмоций, их 
общей роли в жизни организма и обосновывал 
учение о физиологических основах аффектив-
ности. Эта монография стала поистине трудом 
жизни ученого: над ней он работал с небольши-

ми перерывами вплоть до кончины в январе 
1955 г.

В 1927 г. Дерябин переехал в Иркутск и ор-
ганизовал там первую в Сибири самостоя- 
тельную кафедру психиатрии медицинского  
факультета Иркутского государственного уни-
верситета. Одновременно он был деканом 
лечебно-профилактического факультета и од-
ним из организаторов Восточно-Сибирского 
краевого научно-медицинского общества. При 
кафедре он создал экспериментально-физио-
логическую лабораторию с экспериментально-
психологическим исследованием больных. 
В этой работе ему помогали будущие профес-
сора И. С. Сумбаев и М. А. Панкратов, вместе 
с которыми Дерябин изучал проблемы общей 
психопатологии и патофизиологии ВНД.

Вместе с тем состояние психиатрии того 
времени глубоко не удовлетворяло Викторина 
Сергеевича. В «Автобиографической записке» 
он писал: «Работая по психиатрии, пришел к за-
ключению, что, руководясь клинико-психоло-
гическим методом исследования, психиатрия 
после установления основных нозологических 
единиц зашла в тупик, что выяснение патологи-
ческой сущности психических заболеваний 
может дать лишь материалистическое исследо-
вание, и в первую очередь физиология и пато-
физиология нервной системы» (Квасов, Федорова-
Грот 1967, 98).

Такая убежденность заставила его в 1933 г. 
вернуться к работе в области физиологии. После 
переезда в Ленинград он, по рекомендации 
Павлова, поступил в руководимый Л. А. Орбе-
ли отдел специальной и эволюционной физио-
логии Всесоюзного института эксперименталь-
ной медицины (ВИЭМ). 

При этом Павлов дал такую характеристику 
Дерябину:

«Сим свидетельствую, что знаю д-ра В. С. Де-
рябина по его работе по физиологии головного 
мозга в заведуемой мной физиологической ла-
боратории Института Экспериментальной 
Медицины. На основании этого знакомства 
должен рекомендовать его как в высшей сте-
пени добросовестного, наблюдательного и вдум-
чивого научного работника, каковые качества 
особенно выступили в трудной области ис-
следования, которую представляет сейчас 
физиология больших полушарий, изучаемая 
по новому методу (условных рефлексов). Ленин-
град. Проф. И. П. Павлов».

Научная работа в предвоенный период была 
посвящена экспериментальному изучению про-
блемы корково-подкорковых взаимоотношений 
и их значения в нервной деятельности (Дерябин 
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1946). На рисунке 4 В. С. Дерябин — дома, в сво-
ем рабочем кабинете (1939).

С 1941 по 1944 г. Дерябин работал в клинике 
нервных болезней Свердловского медицинско-
го института, применяя богатый опыт невропа-
толога и психиатра при лечении раненых с по-
вреждениями спинного и головного мозга, 
а также был главным консультантом-психиатром 
Свердловского военного округа. Викторин Сер-
геевич тяжело переживал гибель сына Сергея 
в самом начале войны, под Белостоком. 

Несмотря на большую загруженность лечеб-
ной работой и развившуюся алиментарную 
дистрофию, Дерябин не оставлял научной дея-
тельности. В 1944 г. в журнале «Наука и жизнь» 
вышла статья «Эмоции как источник силы» 
(Дерябин 1944). В ней он подчеркивал, что в ос-
нове так называемого динамогенного действия 
эмоций лежит усиление адаптационно-трофи-
ческой функции симпатической нервной систе-

мы, учение о которой было создано Орбели и его 
школой. 

В 1944 г. Дерябин вернулся в Ленинград 
и продолжил работу в Институте физиологии 
им. И. П. Павлова АН СССР, затем с 1948 г. — 
в руководимом Орбели физиологическом от-
деле Государственного естественнонаучного 
института им. П. Ф. Лесгафта АН СССР и, на-
конец, в индивидуальной группе академика 
Орбели АН СССР.

Летом 1944 г. Орбели предложил Дерябину 
заведование психиатрической клиникой боль-
ницы на 4-й линии Васильевского острова. 
Викторин Сергеевич вынужден был отказаться 
из-за ухудшившегося состояния здоровья.

В послевоенные годы его работы были по-
священы изучению феномена повышения чув-
ствительности денервированных структур у со-
бак с перерезкой спинного мозга к биологически 
активным веществам — ацетилхолину и адре-
налину (Дерябин 1953; Дерябин, Дерябин 2021a, 
2021b; Дерябин и др. 1960) (рис. 5). 

Одновременно с экспериментальными ис-
следованиями Дерябин занимался написанием 
работ, посвященных психофизиологическому 
подходу к изучению кардинальных проблем 
психологии: монография «Чувства, влечения 
и эмоции» (Дерябин 2021), психофизиологиче-
ские очерки «О сознании», «О Я», «О счастье». 
Последние три работы позднее вошли в состав 
монографии, опубликованной под редакторским 
названием «Психология личности и высшая 
нервная деятельность» (Дерябин 2010).

Ограниченное число данных, посвященных 
анализу психологических феноменов (сознание, 
самосознание, переживание счастья), заставля-
ло Дерябина при изучении последних широко 
обращаться к данным невропатологии и психи-
атрии, что в дальнейшем получило развитие 
в создании науки нейропсихологии. 

Дерябин был одним из первых исследовате-
лей социальной психологии, о чем свидетель-
ствуют его работы, написанные в первой по-
ловине 1950-х гг.: «О потребностях и классовой 
психологии» (Дерябин 2013), «О некоторых 
законах диалектического материализма в пси-
хологии» (Дерябин 2014a) и «Об эмоциях, свя-
занных со становлением в социальной среде» 
(Дерябин 2014b). Эти большие работы не могли 
быть напечатаны при жизни автора и были 
опубликованы в 2013 и 2014 гг.

В 1949 г., в связи со 100-летием со дня рож-
дения Павлова, Викторин Сергеевич написал 
воспоминания об учителе, в которых осуществил 
комплексный анализ личности Павлова-ученого 
с учетом его психофизиологических особенностей 

Рис. 4. В. С. Дерябин за рабочим столом дома  
на ул. Союза Печатников, 25а, 1939 г.  

(фото из домашнего архива О. Н. Забродина)

Fig. 4. V. S. Deryabin at his desk at home  
on the street The Union of Printers, 25a, 1939  

(photo from the home archive of O. N. Zabrodin)
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(Забродин 1994, 2000). Тогда же им были под-
готовлены две статьи, которые, как и воспоми-
нания о Павлове, остались неопубликованными. 
В одной из них — «Психофизиологическая 
проблема и учение И. П. Павлова о “слитии” 
субъективного с  объективным» (Дерябин 
2007a) — Дерябин с философских позиций 
материалистического монизма дает обзор ста-
новления и развития взглядов Павлова на 
психофизиологическую проблему. Во второй 
статье — «Замечания по поводу брошюры ака-
демика И. С. Беритова “Об основных формах 
нервной и психонервной деятельности”», ме-
тодологической по содержанию, Дерябин (Де-
рябин 2006b) выдвигает положение о том, что 
движущей силой поведения животных и чело-
века являются потребности, точнее — чувства, 
влечения и эмоции, которые сигнализируют 
о потребностях и побуждают психику и пове-
дение к их удовлетворению.

Подготовленная автором к печати в 1949 г. 
монография «Чувства, влечения и эмоции» 
получила положительные отзывы известных 
физиологов и клиницистов — Л. А. Орбели,  

Л. Н. Федорова, Ф. П. Майорова, В. В. Строга-
нова, П. А. Останкова, но отзыв влиятельного 
рецензента (есть основания предполагать, что 
им был Иванов-Смоленский) закрыл книге путь 
к изданию. Причиной, по-видимому, стали идео
логические установки того времени, согласно 
которым советский человек должен был руко-
водствоваться в своих действиях не эмоциями, 
а сознанием и мышлением. 

Несмотря на это, Дерябин продолжал от-
стаивать свою концепцию об определяющей 
роли потребностей и сигнализирующей о них 
аффективности в организации поведения. В 1951 г. 
в ведущих физиологических журналах появились 
три его статьи: «Об экспериментальной буль-
бокапниновой кататонии у собак (Дерябин 1951а), 
«Аффективность и закономерности высшей 
нервной деятельности» (Дерябин 1951b)  
и «О путях развития учения И. П. Павлова 
о высшей нервной деятельности» (Дерябин 
1951с). В них Дерябин, опираясь на представ-
ления Павлова о ВНД, привлек внимание фи-
зиологов к изучению чувств, влечений и эмоций, 
их субстрата — глубоких структур головного 

Рис. 5. В. С. Дерябин во время хронического эксперимента на собаке с децентрализацией  
спинного мозга. Естественнонаучный институт им. П. Ф. Лесгафта АН СССР, 1954 г.  

(фото из домашнего архива О. Н. Забродина)

Fig. 5. V. S. Deryabin during a chronic experiment on a dog with spinal cord decentralization.  
P. F. Lesgaft Natural Science Institute of the USSR Academy of Sciences, 1954  

(photo from the home archive of O. N. Zabrodin)
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мозга и их активирующего влияния на кору 
головного мозга. Такой подход контрастировал 
с принятой «павловской сессией» установкой 
на изучение доминирующей роли коры голов-
ного мозга в регуляции всех жизненно важных 
функций организма.

Работая в индивидуальной группе академика 
Л. А. Орбели АН СССР, Дерябин числился 
в штате Института физиологии им. И. П. Пав-
лова в лаборатории физиологии и патологии 
ВНД у профессора Ф. П. Майорова. Последний 
считал уход на пенсию В. С. Дерябина в 1951 г. 
преждевременным, т. к. тот выполнял ценные 
исследования, справляясь с планом научно-ис-
следовательских работ (Забродин 2017). После 
выхода на пенсию Дерябин вплоть до кончины 
в январе 1955 г. продолжал экспериментальную 
работу у Орбели. Одновременно основное вни-
мание он продолжил уделять работе над моно-
графией «Чувства, влечения и эмоции» и на-
писанию упомянутых выше статей, посвященных 
проблемам социальной психологии.

Работу над монографией «Чувства, влечения 
и эмоции» оборвала скоропостижная смерть 
Дерябина. Выступая на гражданской панихиде 
в связи с кончиной Дерябина, академик Орбели 
выразил стремление способствовать опублико-
ванию его работ, и в первую очередь монографии 
«Чувства, влечения и эмоции». Этому помеша-
ла смерть Орбели, наступившая в декабре 1958 г.

С целью найти пути к опубликованию «Чувств, 
влечений и эмоций» племянник Дерябина 
Л. Н. Дерябин и его внук О. Н. Забродин в июле 
1969 г. обратились к ведущему в то время отече-
ственному исследователю эмоций профессору 
Павлу Васильевичу Симонову, которому вы-
слали авторский текст монографии Дерябина. 
В ответном письме Симонов дал ее оценку:  
«Я внимательно ознакомился с рукописью 
В. С. Дерябина. В свое время работа, несомнен-
но, представляла большой интерес и способ-
ствовала материалистическому пониманию 
физиологических механизмов эмоций. Она 
и сейчас интересна для историков науки. Что 
касается сколько-нибудь широкого круга чита-
телей, физиологов и психологов, то на их вни-
мание рассчитывать трудно... Издание рукопи-
си представляется мне малоцелесообразным, 
оно вызовет недоумение у читателей. Разумеет-
ся, это мое мнение может быть и ошибочным. 
Не следует ли поговорить с товарищами из 
Научного совета по физиологии в Ленинграде 
(В. Н. Черниговский, К. А. Ланге и др.)?» (За-
бродин 2017, 146–147). Следует особо отметить 
роль Кирилла Александровича Ланге, который 
сразу высоко оценил значение монографий 

«Чувства, влечения и эмоции» и «Психология 
личности и высшая нервная деятельность» 
и способствовал их изданию в 1974 и 1980 гг.

Свои работы «Чувства, влечения и эмоции», 
«О сознании», «О Я», «О счастье», «О гордости» 
Дерябин назвал «кусочком человекознания» 
(Забродин 2017, 206). К такого рода работам 
уместно отнести и его «Письмо внуку» («Путев-
ка в жизнь») — обобщение жизненного и науч
ного опыта ученого, изложенное в форме, до-
ступной для «юноши, обдумывающего житье» 
(Дерябин 1994; Забродин 2017, 179–206). Конеч-
ная цель научных исследований Дерябина глу-
боко гуманистична — помочь человеку избежать 
многих заблуждений и иллюзий, связанных 
с незнанием закономерностей своей психической 
жизни.

В личной жизни Викторин Сергеевич был 
заботливым отцом, дедом, отличался исклю-
чительным вниманием к людям — ближним 
и дальним.

Посмертную судьбу научного наследия Де-
рябина нельзя назвать счастливой. Ряд положе-
ний, выдвинутых им еще в 1930–1940-е гг., 
нашли подтверждение и развитие в последующие 
десятилетия (положение о единой психофизио
логической доминанте при влечениях (мотива-
циях), об интегрирующей роли аффективности 
в ВНД и психической деятельности, об эволю-
ционной преемственности простых чувств, 
влечений и эмоций и др.).

Свой вклад в науку Дерябин с присущей ему 
скромностью оценивал как незначительный. 
В 1950 г. в «Эпилоге» он писал: «Моя научная 
работа имела ничтожное значение. Последние 
более крупные работы, по моему мнению, могли 
бы иметь некоторое значение. Они подняли бы 
меня с уровня мелкого научного работника, 
ведущего черновую работу, до уровня лица, 
способного делать более или менее широкие 
обобщения, и эти работы дали бы толчок к раз-
витию учения об условных рефлексах, находя-
щегося теперь в тупике…». Там же он с горечью 
признавал: «Мысль проклюнется, но не в моей 
интерпретации» (Дерябин 2005, 77). Сам Деря-
бин понимал приоритетное значение своих 
исследований в области психофизиологии аф-
фективности и социальной психологии. В «Пись-
ме внуку» в 1949 г. он писал: «От меня останут-
ся рукописи (“Чувства, влечения и эмоции”, 
“О гордости”, “О Я”, “О сознании”, “О счастье”)… 
Главная часть “Чувства, влечения и эмоции” 
написана 20 лет назад (в 1928–29 гг.). За двадцать 
лет они не устарели. Думаю, что в основном они 
не устареют и в ближайшие 10–15 лет. Там сде-
лана попытка изложить начатки “человекознания” 
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с психофизиологической точки зрения» (За-
бродин 2017, 208) (рис. 6). 

Книги Дерябина были опубликованы в пе-
риод, когда исследования мотиваций и эмоций 
в стране шли полным ходом. В этих условиях 
работы Дерябина были положительно воспри-
няты широким кругом читателей, но специали-
стами в изучении мотиваций и эмоций остались 
незамеченными. 

Вместе с тем научное наследие Дерябина 
было высоко оценено представителями фило-
софии и нейропсихологии. Так, нейропсихолог 
Д. В. Ольшанский в рецензии на книгу Деряби-
на «Психология личности и высшая нервная 
деятельность» (2010) писал (Ольшанский 1983, 
619): «В. С. Дерябин начал решать доступными 
ему средствами задачу, которая четко сформу-
лирована была почти полвека спустя. Речь идет 
об изучении физиологических основ психической 
деятельности человека, построении физиологии 
ее целостных форм, попытке ответа на вопрос 
о физиологических механизмах наиболее слож-
ных видов сознательного, целенаправленного 

и саморегулирующегося поведения, т. е. о за-
даче создания “психологически ориентирован-
ной физиологии”, “психологической физиологии”».

Известный философ С. В. Орлов в 2013 г. 
о статье В. С. Дерябина «О потребностях и клас-
совой психологии» писал: «Предложенная им 
схема формирования классовой идеологии 
является по существу не только важным фун-
даментом для развития теории личности, 
но и оригинальным направлением обоснования 
концепции исторического материализма К. Марк-
са» (Орлов 2013, 138).

Среди учеников Дерябина следует отметить 
профессоров И. С. Сумбаева, М. А. Панкратова, 
А. С. Борзунову, Я. Л. Виккера, заведовавших 
кафедрами психиатрии в Ленинграде, Иркутске, 
Омске и Уфе. 

Так, Михаил Алексеевич Панкратов работал 
в Ленинградском государственном педаго- 
гическом институте (ЛГПИ) им. А. И. Гер- 
цена на  кафедре анатомии и  физиологии  
в должности профессора (1952–1955; 1957– 
1961), заведующего кафедрой (1955–1957),  

Рис. 6. В. С. Дерябин с внуком Олегом (Забродиным Олегом Николаевичем), 1948 г.  
(фото из домашнего архива О. Н. Забродина)

Fig. 6. V. S. Deryabin with his grandson Oleg (Zabrodin Oleg Nikolаevich), 1948  
(photo from the home archive of O. N. Zabrodin)
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профессора кафедры педагогики начальной 
школы (1961–1963), профессора кафедры пси-
хоневрологии и школьной гигиены (1963–1964), 
профессора кафедры психоневрологии и лого-
педии дефектологического факультета (1964–
1974).

Биографические и научные сведения о Де-
рябине обобщены в книге О. Н. Забродина 
«Психофизиологическая проблема и проблема 
аффективности: Викторин Дерябин. Путь к са-
мопознанию (Забродин 2017). 
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