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Аннотация. В XIX в. в Санкт-Петербургском Императорском воспитательном доме сложилась 
уникальная многоступенчатая система учреждений педагогического образования, в которой важное 
место по праву занимали специализированные заведения, нацеленные прежде всего на подготовку 
учителей, нянь, фельдшериц и акушерок. Учительская семинария послужила образцом для организации 
педагогических учебных заведений в России для подготовки учителей начальных училищ. Женское 
училище имело целью приготовление воспитанниц к поступлению в классы русских нянек, фельдшериц 
и сельских учительниц. Совершенно уникальный педагогический опыт представляли училища нянь 
и фельдшериц — первые в Европе женские образовательные учреждения подобного рода. Создание 
яслей и детских садов-приютов завершило создание единой структуры комплексного дошкольного 
образования Воспитательного дома. Родовспомогательное заведение готовило акушерок, основываясь 
на передовых принципах клинического образования. Во всех этих учебных заведениях осуществлялась 
серьезная естественно-научная подготовка, что было обусловлено как их профилем, так и продолжением 
образовательно-воспитательных традиций Санкт-Петербургского Императорского воспитательного 
дома, где физиология как фундаментальная опора педагогического образования всегда занимала 
ключевые позиции. Воспитательный процесс ставил своей целью становление нравственной, 
всесторонне развитой личности, большое внимание уделялось физическому и гигиеническому 
воспитанию. Привлечение современных методик обучения содействовало завоеванию передовых 
позиций российской педагогики и педиатрии в интересах человека, семьи, общества и государства.

Ключевые слова: Учительская семинария, Николаевское реальное женское училище, Женское 
училище, Училище нянь, Училище фельдшериц, Родовспомогательное заведение, история физиологии, 
преподавание физиологии

Обзоры

http://www.intphysiology.ru
https://www.elibrary.ru/CSNVAX
https://doi.org/10.33910/2687-1270-2026-7-1-6-33
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?id=113931
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56603106300
https://www.webofscience.com/wos/author/record/1521504
https://orcid.org/0000-0003-1897-8392
mailto:21074@mail.ru
https://doi.org/10.33910/2687-1270-2026-7-1-6-33
https://www.elibrary.ru/CSNVAX
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.33910/2687-1270-2026-7-1-6-33&domain=pdf&date_stamp=2026-05-20


Интегративная физиология, 2026, т. 7, № 1	 7

Е. А. Никитина

Chronicles of physiology: Specialized institutions  
of the Saint Petersburg Imperial Foundling House

E. A. Nikitina 1, 2

1 Pavlov Institute of Physiology, Russian Academy of Sciences, 6 Makarova Emb., Saint Petersburg 199034, Russia
2 Herzen State Pedagogical University of Russia, 48 Moika River Emb., Saint Petersburg 191186, Russia

Author
Ekaterina A. Nikitina, SPIN: 7844-8621, Scopus AuthorID: 56603106300, ResearcherID: L-5761-2014, ORCID:  
0000-0003-1897-8392, e-mail: 21074@mail.ru
For citation: Nikitina, E. A. (2026) Chronicles of physiology: Specialized institutions of the Saint Petersburg Imperial 
Foundling House. Integrative Physiology, vol.7, no.1, pp. 6–33. https://doi.org/10.33910/2687-1270-2026-7-1-6-33  
EDN CSNVAX
Received 30 January 2026; reviewed 15 February 2026; accepted 25 February 2026.
Funding: The research was supported by an internal grant from Herzen University, ‘Development of natural science 
museum collections of Herzen University’.
Copyright: © E. A. Nikitina (2026). Published by Herzen State Pedagogical University of Russia. Open access  
under CC BY License 4.0.

Abstract. In the 19th century, a unique multi‑stage system of pedagogical education institutions was established 
within the framework of the Saint Petersburg Imperial Foundling House, in which specialized institutions — 
primarily aimed at training teachers, nannies, medical assistants, and midwives — occupied an important 
place. Russian educational institutions for the training of primary school teachers followed the model of the 
Teacher Seminary. Thus, Women’s School was designed to prepare pupils for admission to courses for 
Russian nannies, medical assistants, and rural teachers. The Nanny School and the Medical Assistant 
(Feldsher) School — the first female educational institutions of their kind in Europe — represented a wholly 
unique pedagogical experience. The creation of nurseries and kindergartens‑shelters completed the formation 
of a unified structure for comprehensive preschool education within the Foundling House. The Maternity 
Institute trained midwives on the basis of advanced principles of clinical education. In all these educational 
institutions, rigorous natural science training was provided, a focus that stemmed both from their specific 
profiles and from the continuation of the educational traditions of the Saint Petersburg Imperial Foundling 
House, where physiology as a fundamental pillar of pedagogical education always occupied a key position. 
The educational process aimed to cultivate an integral, all-rounded personality, with considerable attention 
devoted to physical and hygienic education. The adoption of modern teaching methods contributed to the 
attainment of advanced positions in Russian pedagogy and paediatrics in the interests of the individual, 
family, society, and the state.

Keywords: Teacher Seminary, Nikolaevsky Women’s Real School, Women’s School, Nanny School, Medical 
Assistant (Feldsher) School, Maternity Institute, history of physiology, teaching of physiology

Я рассчитываю на ваше усердие
к образованию юношества.

Александр II

Введение

Народное образование в России становится 
одной из важнейших задач государства со времен 
Екатерины II, сыгравшей важнейшую роль в раз-
витии науки и образования и стоявшей у истоков 
создания Санкт-Петербургского Императорско-
го воспитательного дома. Со второй половины 
XVIII в. общество стало приходить к мысли 
о необходимости просвещения всего народа 
и о возможности более образованных слоев 
общества принять в этом деятельное участие. 
Середина XIX в. в России — начало важного 

перелома, отразившегося во всех сферах жизни. 
Во многом это было обусловлено Великими ре-
формами императора Александра II, направлен-
ными на модернизацию России, важнейшей частью 
которых была реформа народного образования. 

В 1856 г. в «Морском сборнике» вышла ста-
тья Николая Ивановича Пирогова (1810–1881) 
«Вопросы жизни», ставшая точкой отсчета 
общественно-педагогического движения, вы-
работавшего образ русской народной школы. 
Эта статья поднимала вопросы воспитания 
из ряда специальных в ранг общечеловеческих. 
Пирогов назвал их вопросами жизни: «быть 
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человеком» в лучшем смысле слова, вот чего  
он требовал от каждого, чему предлагал учить 
следующее поколение, «все, готовящиеся быть 
полезными гражданами, должны сначала научить-
ся быть людьми» (Пирогов 1856, 577). Путь для 
этого один — самопознание, оно есть непре-
менное условие плодотворной воспитательной 
деятельности. «Вы убеждаетесь, что убеждения 
даются не каждому. Только тот может иметь их, 
кто приучен с ранних лет проницательно смо-
треть в себя, кто приучен с первых лет жизни 
любить искренно правду, стоять за нее горою, 
и быть непринужденно откровенным как с на-
ставниками, так и с сверстниками. Без этих 
свойств вы никогда не достигнете никаких 
убеждений. А эти свойства достигаются: верою, 
вдохновением, нравственною свободою мысли, 
способностью отвлечения, упражнением в само-
познании» (Пирогов 1856, 587).

Под влиянием этих идей появляется масса 
педагогических сочинений, как переводных, так 
и оригинальных. Наиболее плодотворной и важ-
ной по своему влиянию на российское образо-
вание была деятельность Константина Дмитри-
евича Ушинского (1823–1870) (рис. 1), в то время 
преподавателя словесности в Гатчинском сирот-
ском институте, впоследствии инспектора клас-
сов Смольного института, а затем редактора 
«Журнала Министерства народного просвещения». 
Он всецело разделял идеи необходимости на-
родного просвещения. «Боже мой, сколько нуж-
но школ, школ и школ для всего этого народа, 
возрожденного к гражданской жизни!» — вос-
клицает он по этому поводу (Чехов 1912, 24). 
Но еще более Ушинского беспокоит другой во-
прос: «Где взять учителей, да таких учителей, 
которые бы вносили в народ не одно знание 
грамоты, но умственное образование, христиан-
ский характер и те гражданские правила жизни, 
на которых покоится благоденствие государства?» 
(Чехов 1912, 24). В ходе развития этих идей 
у Ушинского окончательно складывается идеал 
русской народной школы как воспитательного 
и развивающего учреждения, основанного на осо-
бенностях русской жизни, связанного с нацио-
нальными чертами русского народа.

Возникшая ниша в образовательных струк-
турах России необычайно повысила спрос на ра-
боту учителей начальных школ, которая впервые 
начала осознаваться как профессиональная 
деятельность, требующая специального обуче-
ния. Вне всякого сомнения, Санкт-Петербургский 
Императорский воспитательный дом, один 
из ведущих центров российской педагогики, 
не мог остаться в стороне от решения приори-
тетных для общества и государства задач.

Мариинская учительская семинария принца 
Петра Ольденбургского

Управлявший Воспитательным домом граф 
Михаил Юрьевич Виельгорский (1788–1856) при 
реорганизации Санкт-Петербургского воспита-
тельного дома в Сиротский институт выступил 
за сохранение возможности получения образо-
вания всеми воспитанниками, предлагая дли 
этого учредить в деревнях, где воспитывались 
питомцы, сельские училища. Это предложение 
было Высочайше одобрено, но так и не испол-
нено. В 1843 г. Министерство государственных 
имуществ изъявило согласие принимать вос-
питанников в 10-летнем возрасте в свои учебные 
заведения для приготовления в волостные  

Рис. 1. Константин Дмитриевич Ушинский. 
Ксилография. Гравер Лаврентий Авксентьевич 

Серяков, конец XIX в. Собрание 
Государственного исторического музея  
(Источник: https://catalog.shm.ru/entity/
OBJECT/3049185?query=константин%20

ушинский&index)

Fig. 1. Konstantin D. Ushinsky.  
Woodcut by Lavrenty A. Seryakov, late 19th century.  

Collection of the State Historical Museum  
(URL: https://catalog.shm.ru/entity/

OBJECT/3049185?query=константин%20
ушинский&index)
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писаря, оспопрививатели, фельдшера, лесные 
стрелки и объездчики. В то же время по пред-
ложению принца Петра Георгиевича Ольден-
бургского (1812–1881) принята новая мера 
к устроению судьбы питомцев — их подготовка 
как штурманов и шкиперов для купеческого 
флота. В 1847 г. по его же инициативе для пи-
томцев было учреждено Фельдшерское училище 
при Мариинской больнице для бедных, которое, 
впрочем, было в 1863 г. упразднено. Кроме того, 
часть воспитанников отдавали в межевые роты 
и в телеграфисты (Менгден 1872). Девочки же, 
воспитывавшиеся в деревнях, практически не 
получали образования. Таким образом, в это 
время питомцы Воспитательного дома, не вхо-
дившие в комплект Сиротского института, были 
лишены возможности получения систематиче-
ского образования.

Для исправления сложившейся ситуации 
начальство Воспитательного дома приняло 
в 1864 г. новые меры для нравственного и ум-
ственного развития своих питомцев: было за-
ведено в местах жительства воспитанников до 
80 деревенских школ для детей обоего пола. 
Понимая, что грамотность есть ключ к образо-
ванию, но сама по себе еще не есть образование, 
начальство Воспитательного дома заботилось 
о том, чтобы «воспитанникам и воспитанницам 
деревенских школ сообщались все существенные 
элементарные сведения, которые, освещая ум 
и облагороживая сердце, делают человека спо-
собным к дальнейшему самостоятельному раз-
витию» (Менгден 1872, 12). Кроме того, нужно 
было образовать учителей, которые бы с до-
статочными знаниями и практическими навы-
ками преподавания соединяли симпатию к сре-
де, в которой им придется жить и действовать. 
Кто же мог лучше удовлетворять этим требова-
ниям, как не учителя из числа самих же воспи-
танников? И 6 марта 1864 г. создается Учитель-
ская семинария, выпускавшая каждый год 
до 20 преподавателей.

Учительская семинария послужила образцом 
для организации подобных учебных заведений 
закрытого типа, появившихся во второй поло-
вине XIX в. в различных ведомствах и имевших 
целью дать педагогическое образование молодым 
людям всех сословий, желающим посвятить себя 
учительской деятельности в начальных учили-
щах (Фальборк, Чарнолуский 1901). Учительская 
семинария была ориентирована на подготовку 
питомцев Воспитательного дома к исполнению 
учительских обязанностей в начальных школах. 
Для практического упражнения учеников семи-
нарии в преподавании при ней находилось 
двухклассное практическое училище, в которое 

принимали детей всех сословий. Практическое 
училище как по использовавшимся учебным 
пособиям, так и по методам преподавания было 
приближено к сельской школе, чтобы выпуск-
ники семинаpии, приступая к преподаванию 
в сельских школах, могли прямо применить те 
приемы обучения, с которыми они были озна-
комлены в практической школе. Семинария 
с практическим училищем были подчинены 
заведующему учебною частью Воспитательного 
дома. Заведование семинарией поручалось на-
ставнику-наблюдателю, которому вменялось 
в обязанность давать шесть обязательных уро-
ков в неделю бесплатно; предоставлялось пра-
во давать и более уроков, но их общее число 
не превышало 12. Преподавание закона Божия 
возлагалось на духовное лицо, а прочих пред-
метов — на наставника-наблюдателя и учителей. 
Нравственное воспитание учащихся возлагалось 
всецело на наставника-наблюдателя, в помощь 
которому назначались три репетитора, избирае
мые из лучших сельских учителей; они были 
обязаны, кроме надзора за поведением учащих-
ся, помогать им в приготовлении уроков. Один 
из репетиторов исполнял обязанность образ-
цового учителя при практическом училище 
(Светлов 1914).

У истоков Учительской семинарии стоял из-
вестный педагог Василий Андреевич Золотов 
(1804–1882) (рис. 2), сторонник «звуковой ме-
тоды» обучения грамоте, автор учебников для 
народных училищ и знаменитых «Таблиц для 
взаимного обучения чтению и письму с руко-
водством для учителей». Опираясь на воззрения 
французского педагога Жана-Жозефа Жакото 
(1770–1840), В. А. Золотов предлагал «разумное 
согласование впечатлений глаза со слухом». Суть 
разработанной им методики заключалась в том, 
что учитель, объясняя изучаемый материал, 
стремился слить звуки с конкретными буквами, 
набиравшимися на специальных «черных до-
сках» (фонетическое письмо). На занятиях 
учитель обращался к каждому ученику, а не к клас-
су, как практиковалось раньше. Этим он стре-
мился к осознанному пониманию изучаемого 
материала каждым учащимся (Абрамовский 
2010). После блестящих опытов применения 
новой системы обучения чтению и письму  
многие ведомства обращались к Золотову с пред-
ложениями организовать обучение в начальных 
школах на новых основаниях.

В 1864 г. В. А. Золотов был приглашен почет-
ным опекуном Воспитательного дома Николаем 
Андреевичем Шторхом (1815–1877) принять 
участие в устройстве Учительской семина- 
рии (Русский биографический словарь… 1916,  
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444–449). Изначально проект семинарии был 
составлен так, что она включала один лишь при-
готовительный класс и можно было пригласить 
только одного учителя из подготовленных Зо-
лотовым для Морского ведомства — унтер-офи-
цера Верхатурова, которому сам Золотов по воз-
можности помогал. Однако благодаря опыту, 

терпению и энергии Василия Андреевича Золо-
това дело пошло на лад, в 1868 г. курс обучения 
был увеличен до двух лет, а затем и до трех 
(Монографии… 1880). За безвозмездное наблю-
дение за преподаванием в Учительской семина-
рии Воспитательного дома ему был Высочайше 
пожалован бриллиантовый перстень с изумрудом. 
После выхода в отставку в 1868 г. Министерством 
народного просвещения Золотов был утвержден 
смотрителем семинарии и занимал эту должность 
до 1870 г. (Колосова и др. 2009).

Первоначально Учительская семинария по-
мещалась в зданиях Воспитательного дома 
на Гороховой улице, в первом этаже корпуса 
бывшего Родовспомогательного заведения (Се-
лезнев 1878). В 1876 г. по инициативе принца 
П. Г. Ольденбургского семинария была пере-
несена за город. Великий князь Константин 
Николаевич, желая почтить память императри-
цы Марии Федоровны, своим рескриптом 
от 10 июня 1876 г. уступил Учительской семина-
рии в постоянное пользование участок на окраи
не Павловского парка (вблизи Садовой улицы). 
10 июня 1879 г. состоялась закладка зданий се-
минарии. Через два года три больших деревян-
ных здания со службами, возведенные по про-
екту архитектора Воспитательного дома Николая 
Петровича Басина (1844–1917), были закончены 
и 31 августа 1881 г. состоялось их освящение, 
а с 1 сентября начались учебные занятия (рис. 3). 

Рис. 2. Василий Андреевич Золотов (1804–1882) 
(Источник: http://az.lib.ru/z/zolotow_w_a/)

Fig. 2. Vasily A. Zolotov (1804–1882)  
(URL: http://az.lib.ru/z/zolotow_w_a/)

Рис. 3. Здание Мариинской Учительской семинарии принца Петра Ольденбургского  
в Павловске (Светлов 1914)

Fig. 3. The building of the Mariinsky Teacher Seminary of Prince Peter of Oldenburg  
in Pavlovsk (Svetlov 1914)

https://www.doi.org/10.33910/2687-1270-2026-7-1-6-33
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С целью увековечить память почившего принца 
Ольденбургского и в память о Марии Федоров-
не 31 октября 1881 г. Учительской семинарии 
было Высочайше присвоено наименование Ма-
риинской Учительской семинарии принца Петра 
Ольденбургского (Светлов 1914). 

27 октября 1881 г. на нижнем этаже главного 
здания семинарии на средства, пожертвованные 
жителями Санкт-Петербурга и Павловска, была 
освящена домовая церковь во имя равноапо-
стольной Марии Магдалины (рис. 4) (Мещани-
нов 2007). К сожалению, все здания Учительской 
семинарии во время Великой Отечественной 
войны были разрушены.

Согласно «Положению об Учительских се-
минариях», принятому Министерством народ-
ного просвещения в 1870 г., в семинарию при-
нимали молодых людей не моложе 16-летнего 
возраста. Максимальный приемный возраст 
был установлен в 22 года (для лиц, не подлежа-
щих поступлению в постоянные войска). Из пи-
томцев, окончивших с успехом курс в сельских 
школах Воспитательного дома, отбирали еже-
годно до 12 мальчиков, как правило, 16–18-лет-
него возраста, которые с мая по сентябрь под 
руководством назначенного начальством учи-
теля готовились к вступительному испытанию, 
и наилучшие из них, выдержав испытание, по-
ступали в семинарию. Курс обучения в семина-

рии был трехгодичным, учебный год начинался 
1 сентября и оканчивался 10 июня. В кани- 
кулярное время воспитанников отпускали  
в деревни для свидания с родственниками и по-
мощи им в полевых работах. Выпускники Учи-
тельской семинарии были обязаны прослужить 
в ведомстве Воспитательного дома не менее 
шести лет. Все учителя, прослужившие не менее 
четырех и не более пяти лет, были обязаны 
явиться в семинарию и держать поверочное 
испытание по всем предметам семинарского 
курса. На основании этого испытания они удо-
стаивались звания сельского учителя, лучшим 
присваивали звание сельского учителя первого 
разряда; не выдержавшие же испытания про-
ходили его снова через год и, в случае неуспеха, 
вовсе исключались из числа учителей (Фальборк, 
Чарнолуский 1901).

В программу обучения Учительской семина-
рии входили следующие предметы: 1) Закон 
Божий; 2) русский язык и церковно-славянское 
чтение; 3) арифметика, счисление на счетах 
и основания геометрии с применением к съем-
ке планов; 4) педагогика, т. е. методика элемен-
тарных наук и общие сведения из школьной 
гигиены; 5) общие сведения из естествоведения 
и физики; 6) география России и всеобщая; 
7) история России, из всеобщей истории сообща
лись только факты, связанные с отечественною; 

Рис. 4. Церковь во имя равноапостольной Марии Магдалины при Мариинской Учительской семинарии 
принца Петра Ольденбургского (Мещанинов 2007)

Fig. 4. Church of St. Mary Magdalene Equal-to-the-Apostles at the Mariinsky Teacher Seminary  
of Prince Peter of Oldenburg (Meshchaninov 2007)
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8) чистописание, рисование и черчение; 9) хо-
ровое и церковное пение. Кроме того, в послед-
нем классе ученики занимались практическим 
обучением в учрежденном при семинарии учи-
лище (рис. 5). В свободное от уроков время 
воспитанники занимались различными ремес-
лами, в том числе столярничеством, садовод-
ством, огородничеством. Вопросы, касающиеся 
учебно-воспитательной части, обсуждались 
на педагогической конференции, где под пред-
седательством наставника-наблюдателя уча-
ствовали законоучитель и преподаватели, репе-
титоры допускались с правом совещательного 
голоса (Светлов 1914).

Программа каждого учебного предмета была 
составлена так, чтобы в течение трехлетнего 
курса был пройден хотя не очень подробный, 
но законченный курс. Метод преподавания 
учебных предметов в семинарии должен был 
строго сообразоваться с преподаваемым пред-
метом и со степенью развития и подготовки 
воспитанников. Преподаватели семинарии 
должны были обращать больше внимания  
самостоятельным занятиям семинаристов, так 
как главная цель обучения должна состоять 
в том, чтобы приучить учеников к самостоя-
тельным занятиям и таким образом положить 
прочное основание для дальнейшего самооб-
разования. В этом отношении крайне инте- 

ресно устройство библиотеки семинарии,  
которая была разделена на два отдела: фунда-
ментальный и ученический. Фундаментальная 
библиотека состояла из книг и журналов, спо-
собствующих обогащению наставников по-
знаниями и служащих им пособием при пре-
подавании. Ученическая библиотека состояла 
из таких книг, которые могли быть для вос-
питанников научными пособиями по всем 
предметам семинарского курса, а также до-
ставлять материал для назидательного и по-
лезного чтения, что говорит о следовании 
принципу сознательности и активности обу-
чения. При Учительской семинарии было соз-
дано собрание учебных пособий для препо-
давания географии, физики и естественной 
истории и коллекция учебных пособий для 
народных школ, чтобы ученики семинарии 
могли ознакомиться с пособиями, которые 
будут им полезны, когда они станут учителями. 
Переводные испытания производились в кон-
це каждого учебного года по всем учебным 
предметам, исключая пение и чистописание. 
Выпускные экзамены производились всем 
педагогическим советом семинарии. Кроме 
устных испытаний, воспитанники обязаны 
представить письменные работы по русскому 
языку, математике и дать пробный урок в при-
сутствии совета (Фальборк, Чарнолуский 1901).

Рис. 5. Распределение учебных часов Мариинской Учительской семинарии принца  
Петра Ольденбургского (Фальборк, Чарнолуский 1901)

Fig. 5. Distribution of teaching hours at the Mariinsky Teacher Seminary of Prince Peter of Oldenburg  
(Falbork, Charnolusky 1901)
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Следует отдельно отметить, что важнейшим 
аспектом подготовки учителей считались прак-
тические занятия, основным разделом которых 
были уроки, проводимые семинаристами вы-
пускного класса. В этом отношении Мариинская 
Учительская семинария выделялась среди осталь-
ных семинарий — все уроки в специально уч-
режденном при семинарии училище давали ее 
воспитанники. Разбор этих уроков происходил 
на особых педагогических конференциях два 
раза в неделю (Руднев 1913).

Согласно «Положению об Учительских се-
минариях», принятому 11 марта 1902 г., было 
решено приступить к постепенному преобра-
зованию семинарий из трехклассных в четырех-
классные, добавив приготовительный класс 
(рис. 6) (Руднев 1913). Реформа 1902 г. была 
направлена на повышение качества образования 
и более углубленное изучение материала, что 
было вполне закономерно с учетом бурного 
развития науки во второй половине XIX в. 

В духе этих тенденций в 1911 г. Третьей Го-
сударственной Думой был составлен проект 

«Положения об Учительских семинариях», ко-
торый, однако, так и не был воплощен в жизнь. 
Согласно этому проекту, программу учительских 
семинарий следовало уравнять по объему с про-
граммами средних учебных заведений и обратить 
более серьезное внимание на предметы, имею-
щие особое значение, а именно на психологию, 
логику, педагогику с историей педагогических 
учений, русскую литературу, законоведение, 
математику, естествоведение, гигиену с курсом 
о вреде алкоголизма. Для осуществления столь 
обширной программы предполагалось продлить 
обучение до пяти лет (Руднев 1913). Развитие 
естественных наук на рубеже XIX–ХХ вв. пред-
полагало усиление естественно-научной под-
готовки подрастающего поколения, а следова-
тельно, и учителей.

Обратимся подробнее к преподаванию есте-
ственной истории в Учительской семинарии. 
Цель преподавания этого предмета состояла 
в том, чтобы дать воспитанникам сведения  
по естественным наукам и физике, необходимые 
для их общего образования и практического 
преподавания в народных училищах. Курс 
естественной истории включал сведения по 
химии, минералогии, ботанике, зоологии, ана-
томии и физиологии человека и методике 
естествоведения. Более подробное знакомство 
со строением и функционированием челове-
ческого тела давалось во втором классе в свя-
зи с курсом педагогики, по краткому учебнику, 
содержащему и необходимые гигиенические 
указания. Кроме общей гигиены, преподаватель 
должен ознакомить учеников с гигиенически-
ми правилами, которые прямо относятся к на-
чальной народной школе, например о школь- 
ной мебели, вентиляции, школьных болезнях  
и т. п. (Фальборк, Чарнолуский 1901). Изучение 
разделов естествознания осуществлялось  
в соответствии с принципами доступности, 
систематичности и последовательности обуче-
ния. Отдельно стоит подчеркнуть параллель-
ность изучения педагогики и анатомии и фи-
зиологии человека как ее фундаментальной 
научной базы, что говорит о следовании прин-
ципу научности обучения. При преподавании 
физики и естественной истории нужно было 
обращать особое внимание на наглядное  
знакомство воспитанников с предметами и яв-
лениями, о которых шла речь, важная роль 
отводилась наглядным пособиям и стенным 
таблицам. Здесь мы опять становимся свиде-
телями последовательного применения прин-
ципа наглядности обучения, столь характерно-
го для Санкт-Петербургского Воспитательного 
дома (Никитина 2022, 2024).

Рис. 6. Распределение учебных часов согласно 
«Положению об Учительских семинариях» 1902 г. 

(Руднев 1913)

Fig. 6. Distribution of teaching hours according  
to the Regulation on Teacher Seminaries of 1902  

(Rudnev 1913)
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При приеме желающих поступить в семина-
рию они были осматриваемы медиком и не долж-
ны были иметь физических недостатков,  
препятствующих успешному выполнению учи-
тельских обязанностей, а именно: эпилепсии, 
инфекционных заболеваний, золотухи, косно-
язычия, туберкулеза, нарушений зрения и слу-
ха. Считалось, что молодых людей со слабым 
здоровьем нельзя принимать в семинарию, так 
как тяжелый учительский труд требует физи-
ческих сил.

Кроме того, учителя в школах должны были 
преподавать гимнастику. Преподавание гимна-
стики входило и в программу Учительской се-
минарии (рис. 7). При обучении гимнастике 
в семинарии особое внимание обращалось 
на сознательное отношение воспитанников 
к исполняемым упражнениям. Каждое упраж-
нение должно сопровождаться со стороны пре-
подавателя разъяснением цели, значения и прие
мов преподавания, ведь в будущем народному 
учителю предстояло самостоятельно решать 
вопросы о допустимости и целесообразности 
упражнений, их порядке и усложнении с учетом 
условий народных школ, одеждой и питанием 
учеников. Так, рекомендовалось проводить 
гимнастические занятия не раньше полутора 
часов после приема пищи, а также избегать 

частого повторения упражнений на одни и те же 
группы мышц (Шмидт 1874), что говорит об уче-
те анатомо-физиологических особенностей 
организма. Гимнастическая подготовка семи-
наристов проходила под контролем врача, объ-
яснявшего влияние упражнений на строение 
и функции организма и знакомившего с основ-
ными приемами первой помощи при несчастных 
случаях (Руднев 1913).

Грамотной организации физической подго-
товки воспитанников во многом способствова-
ло наличие специализированных руководств 
по гимнастике, подробно описывавших виды, 
цели и методику преподавания различных упраж-
нений, что свидетельствует о пристальном 
внимании к физическому воспитанию широких 
народных масс.

Таким образом, можно заключить, что дис-
циплины анатомо-физиологического цикла за-
нимали заслуженное место в подготовке вос-
питанников Мариинской Учительской семинарии. 
При этом, что крайне важно, они не просто 
входили в программу обучения, но служили 
фундаментальной научной базой педагогиче-
ского образования. Большое внимание уделялось 
основам гигиенического и физического воспи-
тания. Все это позволяет говорить о продолже-
нии образовательно-воспитательных традиций 

Рис. 7. Занятия воспитанников Мариинской Учительской семинарии гимнастикой (Светлов 1914)

Fig. 7. Gymnastics class of pupils at the Mariinsky Teacher Seminary (Svetlov 1914)
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Санкт-Петербургского Императорского вос-
питательного дома, где физиология всегда за-
нимала ключевые позиции.

Николаевское женское реальное училище

Санкт-Петербургский Николаевский сирот-
ский институт занимал одну из ведущих позиций 
среди женских учебных заведений России, в свя-
зи с чем число его воспитанниц постоянно 
увеличивалось. Такой рост комплекта учащих-
ся требовал расширения помещений, а также 
представлял значительные неудобства для ор-
ганизации учебно-воспитательного процесса. 
В связи с этим в 1866 г. был предпринят ряд мер 
по уменьшению числа воспитанниц Николаев-
ского сиротского института, однако с сохране-
нием размеров благотворительности. Было 
испрошено Высочайшее соизволение на учреж-
дение отдельно от Сиротского института Реаль-
ного женского училища, чтобы помещать в него 
воспитанниц Института, ранее поступавших 
в классы надзирательниц малолетних детей, 
каллистении и рукоделия (Тимофеев 1887). 
Реальное женское училище было открыто 7 мар-
та 1867 г., а классы каллистении и рукоделия 
упразднены и прекращена выдача свидетельств 
на звание надзирательниц малолетних детей. 
Николаевское женское реальное училище име-
ло своей целью «тем воспитанницам Никола-
евского сиротского института, которые при 
благонравном поведении не будут в состоянии 

с успехом продолжать курс наук, дать сообраз-
ное с их умственными способностями воспита-
ние» (Тимофеев 1887, 119). В училище перево-
дили воспитанниц, неспособных в полной мере 
освоить учебную программу, но способных 
приобрести полезные навыки обучения детей. 

Высочайшим повелением от 18 июня 1871 г. 
вместо прежних 880 надлежало иметь 650 вос-
питанниц, которые были распределены: в Ин-
ституте — 450, в Малолетнем отделении — 150, 
в женском училище — 50 (Полное собрание 
законов… 1871). Реальное женское училище 
22 октября 1876 г. было переименовано в Санкт-
Петербургское Николаевское женское реальное 
училище (Полное собрание законов… 1876).

Размещалось Училище на набережной Фон-
танки, дом 164, у Большого Калинкина моста 
(рис. 8), в зданиях Санкт-Петербургского вос-
питательного дома. Во второй половине XVIII в. 
участок принадлежал граверу и историографу 
русского искусства Якобу Штелину (1709–1785). 
К 1798 г. для его внучки, жены купца И. Отта, 
был построен каменный дом в стиле классициз-
ма. В 1817–1820 гг. здесь находился Благородный 
пансион при Главном педагогическом институ-
те. В 1822 г. дом был куплен для размещения 
богадельни Санкт-Петербургского воспитатель-
ного дома, а в 1867 г. передан Николаевскому 
женскому училищу (Монографии… 1880).

Заведование училищем было возложено  
на директора хозяйственной части Санкт-
Петербургского Николаевского сиротского 

	 Рис. 8. Здание Николаевского женского реального училища  
(Источник: https://goskatalog.ru/portal/#/collections?id=37079727)

Fig. 8. Building of the Nikolaevsky Women’s Real School  
(URL: https://goskatalog.ru/portal/#/collections?id=37079727)
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института, а воспитательная и учебная части 
вверены старшей надзирательнице. Комплект 
Училища первоначально предполагался на 100 вос-
питанниц, затем был сокращен до 50. Большое 
внимание уделялось здоровью воспитанниц — 
при Училище был лазарет, где в штате состояли 
лекарь, фельдшерица и зубной врач. В програм-
му обучения входили Закон Божий, русский язык, 
французский язык, арифметика, география, 
история, чистописание, рисование, музыка, 
пение, рукоделие, танцы и гимнастика (Тимофе-
ев 1887). Выпускницы Воспитательного дома 
делились на три разряда сообразно с проявлен-
ными успехами в науках и получали соответ-
ствующий аттестат с правом обучать и воспи-
тывать детей. Выпускницы Реального училища 
пользовались правом обучать детей до 10-лет-
него возраста, а также служить учительницами 
танцев и гимнастики. В этой связи естественно-
научная подготовка воспитанниц не представ-
лялась целесообразной.

Женское училище Санкт-Петербургского 
Императорского воспитательного дома

В сентябре 1868 г. Высочайше утверждено 
было «Положение о Женском училище Воспита-
тельного дома для приготовления питомиц к по-
ступлению в классы русских нянек и фельдшериц, 
в сельские учительницы и служительские долж-
ности» (Монографии… 1880). Училище распола-
галось в помещениях верхнего этажа перестро-
енного Родовспомогательного заведения (рис. 9). 
В декабре 1868 г. в Училище были помещены 
60 воспитанниц в возрасте 15–18 лет из числа 
лучших учениц сельских школ. Кандидатки на по-
ступление должны были, кроме хорошей успе-
ваемости, не иметь проблем со здоровьем. Про-
водить отбор воспитанниц в сельских школах 
для поступления в Женское училище предписа-
но было окружным врачам. Эти 60 питомиц были 
разделены в зависимости от степени их познаний 
и развития на две еженедельно чередовавшиеся 

Рис. 9. Расположение Женского училища Санкт-Петербургского Императорского воспитательного дома 
(Центральный государственный исторический архив Санкт-Петербурга, фонд 8, опись 1, дело 1256, лист 2)

Fig. 9. Location of the Women’s School of the Saint Petersburg Imperial Foundling House  
(Central State Historical Archive of Saint Petersburg, Fund 8, Series 1, File 1256, Sheet 2)
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смены, из которых одна обучалась в Училище, 
а другая исполняла служительские обязанности 
в грудных отделениях.

В 1869 г. Почетный опекун признал необхо-
димым Положения о Учительской семинарии 
и Женском училище подвергнуть тщательному 
пересмотру, для чего под председательством 
инспектора классов Николаевского сиротского 
института Михаила Борисовича Чистякова 
(1809–1885) была учреждена особая комиссия, 
в которую, кроме директора Воспитательного 
дома и инспектора округов, были назначены 
смотритель семинарии Василий Андреевич 
Золотов, начальник женских гимназий Иван 
Терентьевич Осинин, инспектор курсов Иван 
Федорович Рашевский, а также Забелин, Белов 
и Евстафьев. 30 августа 1872 г. Высочайше ут-
верждены новые Положения следующих учебных 
заведений Воспитательного дома: а) сельских 
школ и Учительской семинарии, а равно сельских 
библиотек для питомцев; б) Женского училища; 
в) Училища нянь и г) Училища фельдшериц. 
По новому Положению о Женском училище 
полный комплект учениц определен в 80 пито-
миц. Курс обучения составлял три года. Про-
грамма включала следующие предметы: Закон 
Божий, русский язык, арифметика, геометрия, 
география, история России, чистописание, есте-
ствознание, рисование, пение, рукоделие, гим-
настика (Тарапыгин 1878). Практика посменно-
го обучения группами привела к снижению 
успеваемости. Это повлекло за собой изменения 
и в учебной программе — занятия теорией 
и практикой проходили ежедневно в две смены. 
Пока один класс был занят теоретическими за-
нятиями, второй проходил практические. Де-
ление на группы, однако, сохранилось в прак-
тической части. Во время теоретических уроков 
в классе 10 учениц занимались практикой в ру-
кодельном классе, остальные практиковались 
в грудном отделении. Уроки пения и гимнасти-
ки проводились после 17 часов по окончании 
основных уроков. Следует отметить, что имен-
но в Ведомстве императрицы Марии впервые 
в России были разработаны гимнастические 
программы для девочек, гимнастика стала ут-
верждаться как обязательный учебный предмет 
(Пономарева 2015).

По окончании полного курса учения часть 
выпускниц поступала в Училища фельдшериц 
или нянь, а некоторые из лучших подготовлялись 
к поступлению в учительницы сельских школ 
или садовницы в приютах. В период с 1868 
по 1877 г. курс Женского училища окончили 
136 воспитанниц; поступили на дальнейшее 
обучение в училища: 55 — фельдшериц, 61 — 

няня, 20 — учительниц и садовниц. Назначенные 
в учительницы слушали наставления, как вос-
питывать детей, и в течение года или полутора 
лет обучались в устроенной при Учительской 
семинарии практической школе преподавать 
школьные предметы. Сверх того, они посещали 
учрежденный при Воспитательном доме детский 
сад, где привыкали обращаться с детьми разно-
го возраста (Монографии… 1880).

Воспитательный дом всемерно содействовал 
подготовке специалистов дошкольного про-
филя, развернутой Фребелевским обществом, 
которое, ставя перед собой задачу распростра-
нения воспитательных идей немецкого педаго-
га Фридриха Вильгельма Августа Фребеля 
(1782–1852), организовало курсы по подготовке 
детских «садовниц» (Расчетина 2007). В 1867 г. 
в некоторых больших деревнях были устроены 
ясли для призрения в течение лета грудных 
питомцев, оставляемых без надлежащего ухода 
во время полевых работ. Замечено было, что 
дети, достигнув трехлетнего возраста, весьма 
неохотно оставались в яслях. Между тем, играя 
без надлежащего надзора, они не только не раз-
вивались нравственно, но и нередко усваивали 
привычки, обращающиеся потом в весьма вред-
ные пороки. Поэтому начальство Воспитатель-
ного дома 11 июня 1872 г., несмотря на значи-
тельные расходы, открыло в одной из деревень 
для малолетних питомцев в возрасте от трех 
до шести лет детский сад по методу Фребеля, 
поручив руководство им воспитанницам, при-
готовленным в учительницы-садовницы в Жен-
ском училище. Для устройства этого сада было 
нанято помещение в Царскосельском уезде 
в доме священника. Детский сад был обеспечен 
не только мебелью, но и пособиями для фребе-
левских занятий, картинами для наглядного 
обучения и руководствами для учительниц. 
Этот первый опыт учреждения детского сада 
оказался весьма удачным — дети (50 человек) 
исправно его посещали и с удовольствием при-
нимали участие в предлагавшихся им садовни-
цами занятиях: игра в мячики, раскладывание 
кубиков, выкладывание цветных квадратиков 
и треугольников, сгибание бумаги и подвижные 
игры с пением в хорошую погоду (Монографии… 
1880).

Таким образом, впервые в России в Женском 
училище Воспитательного дома были учреж-
дены классы для приготовления воспитанниц 
к поступлению в сельские учительницы. В про-
грамму их подготовки входило и естествозна-
ние, включавшее общие сведения по анатомии 
и физиологии. Кроме того, практическая под-
готовка в детском саду и начальной школе 
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базировалась на учете принципов возрастной 
физиологии.

Однако к середине 1880-х гг. спрос на сельских 
учительниц, выпускаемых Женским училищем, 
упал. По итогам пересмотра Положений в 1884 г. 
Женское училище утратило самостоятельность, 
а с 1 мая 1885 г. специальное отделение по под-
готовке сельских учительниц прекратило выпуск. 
В 1890 г. вновь возник вопрос о преобразовани-
ях в Женском училище, что было обусловлено 
изменением существующего положения дел, 
в первую очередь исходя из основных целей, 
послуживших образованию данного учреждения: 
«желание улучшить материальное положение 
наиболее способных и достойных питомиц… 
представить частным лицам возможность иметь 
испытанных в нравственном отношении, вполне 
приученных к уходу за детьми и обладающих 
известным образованием нянь» (Отчет… 1893, 
110). Согласно Положению Опекунского Совета 
от 9 августа 1891 г. Женское училище с 23 августа 
1891 г. было реорганизовано в Училище нянь.

Училище нянь

Подготовка нянь в Санкт-Петербургском 
воспитательном доме имеет долгую историю 
и может быть разделена на четыре периода: 
1) отделение для подготовки русских нянек при 
Санкт-Петербургском Императорском воспи-
тательном доме (1848–1868); 2) класс русских 
нянь при Женском училище Воспитательного 
дома (1868–1872); 3) Училище нянь при Женском 
училище Воспитательного дома (1872–1891); 
4) Училище нянь Санкт-Петербургского Импе-
раторского воспитательного дома (1891–1916).

Впервые мысль об учреждении Училища нянь 
высказал в 1848 г. принц П. Г. Ольденбургский, 
отмечая нехватку русских нянь. Впрочем, при 
Санкт-Петербургском воспитательном доме 
существовало отделение для нянек, но там го-
товили нянь для детей, уже умевших ходить, 
и только для самого Воспитательного дома, 
к госпитальной прислуге которого няни и при-
надлежали. В Александровском сиротском ин-
ституте находился особенный класс для обра-
зования надзирательниц малолетних детей, 
нацеленный на обучение воспитанниц надзору 
за детьми, достигшими того возраста, когда они 
уже начинают ходить и учиться. В то же время 
для нужд собственного Грудного отделения 
Воспитательного дома приглашались наемные 
няньки, в основном англичанки и немки (Вара-
динов 1860).

В 1848 г. после эпидемии холеры Холерным 
комитетом было прислано в Воспитательный 

дом большое число сирот грудного возраста. 
Они были поручены опытной надзирательнице 
англичанке Шарлотте Даниель, в помощь кото-
рой были даны воспитанницы Александровско-
го сиротского института, которые должны были 
на практике изучить искусство хождения за 
малолетними детьми. На основании этих условий 
был создан проект заведения для подготовки 
русских нянь. Образование их предполагалось 
поручить врачу Воспитательного дома, опытно-
му в физиологии и гигиене. После Высочайшего 
утверждения проекта 6 ноября 1848 г. Опекунский 
совет открыл Отделение для образования русских 
нянек при Санкт-Петербургском воспитательном 
доме, а преподавание наставлений об обращении 
с детьми было возложено под наблюдением 
главного доктора Воспитательного дома Филип-
па Филипповича фон Деппа (1793–1855) на па-
латного врача. Первый набор включал 14 пито-
миц Александровского сиротского института, 
из которых к 1851 г. осталось всего пять и более 
не поступало. К тому же девушки в возрасте 
16–18 лет, выпускавшиеся из Александровского 
сиротского института, были еще не способны 
к выполнению непростых обязанностей няни 
(Варадинов 1860). Поэтому 18 апреля 1851 г. было 
решено пригласить в Отделение нянек девиц 
из благотворительных заведений столицы и при-
нимать желающих в возрасте 18–25 лет. Теоре-
тическое образование воспитанниц было по-
ручено опытному доктору Воспитательного дома 
Семенову, который должен был преподавать 
анатомию и физиологию человека (рис. 10), 
принципы ухода за детьми, а также признаки 
и способы лечения заболеваний, которые могли 
быть необходимыми в отсутствие врача. Курс 
обучения составлял два года. Однако желающих 
было крайне мало. 18 ноября 1853 г. выдержали 
экзамен и получили аттестат всего пять человек. 
Постепенно стала очевидной недостаточность 
двухлетнего обучения, поэтому оно было увели-
чено до трех лет. Выпускницы Отделения русских 
нянек должны были отслужить нянями в частных 
домах не менее шести лет (Варадинов 1860). 

В 1865 г. при Отделении русских нянек уч-
реждено было клиническое отделение, где няни 
знакомились с детскими болезнями и уходом 
за больными детьми. В 1867 г. для ознакомления 
учениц с развитием детей по методу Фребеля 
при Воспитательном доме был устроен детский 
сад, который ежедневно, кроме воскресных 
и праздничных дней, посещали в назначенные 
для этого особые часы питомцы и дети служащих 
Воспитательного дома, за небольшую плату его 
могли посещать и посторонние дети (Моно-
графии… 1880).
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Классы для образования нянь при Женском 
училище были учреждены на основании пред-
ложения почетного опекуна Воспитательного 
дома графа М. Ю. Виельгорского. Крайне инте-
ресна формулировка необходимости создания 
таких классов, прозвучавшая в историческом 
очерке Санкт-Петербургского воспитательного 
дома, прочитанном 6 сентября 1872 г. в день 
празднования столетнего юбилея его существо-
вания директором этого заведения Владимиром 
Михайловичем Менгденом (1825–1910) (рис. 11): 
«Вследствие многочисленных физиологических 
и психологических наблюдений, современная 
наука сознала, что няня должна быть если не 
второю матерью, то, по крайней мере, умной, 
догадливой и образованной сотрудницей мате-
ри, что жизнь, здоровье, игривое расположение 
духа дитяти и даже основные нити его будуще-
го характера решительно зависят весьма много 
от того, какова у него няня. Она может даже 
ослаблять дурное влияние матери: она ходит, 
гуляет с дитятей, знакомит его с другими деть-
ми, рассказывает ему, что знает, учит его играм, 
поет, чтобы успокоить его раздражительность 
или прогнать бессонницу» (Менгден 1872, 13).

Будущие няни изучали детские болезни, 
получали навыки простейшего лечения, про-
ходили практику в грудном отделении. В этих 
классах в течение двух лет, кроме общеобразо-
вательных сведений, девушек обучали гигие-
ническим понятиям об уходе за здоровыми 
и больными детьми и практическим навыкам 

Рис. 10. Программа по анатомии и физиологии 
в Отделении для образования русских нянек 

(Варадинов 1860)

Fig. 10. Anatomy and physiology curriculum  
at the Department for the Education of Russian 

Nannies (Varadinov 1860)

Рис. 11. Портрет барона Владимира Михайловича 
Менгдена. Этюд к картине «Торжественное 
заседание Государственного Совета 7 мая 

1901 года, в день столетнего юбилея со дня его 
учреждения». Илья Ефимович Репин, 1901 г. 
Собрание Государственного Русского музея 
(Источниик: https://rusmuseumvrm.ru/data/

collections/painting/19_20/repin_i._e._portret_
barona_v._m._mengdena._1901._zh-4025/index.php )

Fig. 11. Portrait of Baron Vladimir M. Mengden. Study 
for the painting ‘Ceremonial Sitting of the State 

Council on 7 May 1901 Marking the Centenary of its 
Foundation’. Ilya Repin, 1901. Collection of the State 
Russian Museum (URL: https://rusmuseumvrm.ru/

data/collections/painting/19_20/repin_i._e._portret_
barona_v._m._mengdena._1901._zh-4025/index.php)

обращения с ними. В 1871 г. после смерти вра-
ча Семенова, бывшего их постоянным руково-
дителем и почти единственным преподавателем, 
классы русских нянек подверглись значительным 
изменениям. Были введены уроки педагогики, 
а также русского языка. Кроме того, с 1871 г. 
началось комплектование классов нянь исклю-
чительно питомицами, окончившими курс 
в Женском училище Воспитательного дома, 
и прекращен прием учениц из других сословий 
(Тарапыгин 1878).

С 1872 г. Училище нянь приобрело большую 
самостоятельность, перейдя по новому Поло-
жению из статуса классов в ранг училища. Ком-
плект Училища включал 20 воспитанниц. Курс 
учения также был двухгодичным и разделялся 
на два класса. Программа включала следующие 
предметы: Закон Божий, русский язык, педаго-
гику (включая правила рационального ухода за 
детьми и теорию занятий детского сада по ме-
тоду Фребеля), физиологию, пение, рисование, 

https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/painting/19_20/repin_i._e._portret_barona_v._m._mengdena._1901._zh-4025/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/painting/19_20/repin_i._e._portret_barona_v._m._mengdena._1901._zh-4025/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/painting/19_20/repin_i._e._portret_barona_v._m._mengdena._1901._zh-4025/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/painting/19_20/repin_i._e._portret_barona_v._m._mengdena._1901._zh-4025/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/painting/19_20/repin_i._e._portret_barona_v._m._mengdena._1901._zh-4025/index.php
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рукоделие и гимнастику. Следует отметить, что 
физиология выделена как отдельный предмет, 
включавший изучение главных понятий о фи-
зиологических отправлениях человеческого 
организма и его устройстве, детских болезней 
и мер их лечения. Для практического изучения 
ухода за детьми ученицы обоих классов еже-
дневно все свободное от классных и других 
занятий время посвящали уходу за грудными 
детьми в Законном отделении Воспитательно-
го дома. Для приспособления к уходу за деть-
ми старшего возраста и для основательного 
изучения занятий детского сада по методу 
Фребеля воспитанницы посещали устроенный 
при Воспитательном доме детский сад (Тара-
пыгин 1878).

Выпускницы Училища нянь получали рас-
пределение на вакантные места в Воспитатель-
ном доме и других заведениях ведомства Уч-
реждений императрицы Марии, а также через 
Воспитательный дом определялись в частные 
дома, где должны были прослужить в течение 
шести лет.

В 1891 г. в результате реорганизации были 
закрыты Женское училище, Училища фельдше-
риц и нянь, вместо них открыто четырехкласс-

ное Училище нянь. Младшие классы пред- 
ставляли собой общеобразовательный курс, 
а старшие — специальный, подготавливавший 
нянь в частные дома и лазареты Воспитатель-
ного дома. Предполагался набор 100 учениц  
по 25 в каждом классе, в возрасте от 15 до 18 лет. 
Воспитанницы упраздненных училищ решени-
ем конференции от 28 августа 1891 г. были 
переведены в соответствии с уровнем знаний 
в классы Училища нянь: из первого класса Жен-
ского училища — во второй класс; из второго 
класса Женского училища — в третий класс;  
из младшего отделения Училища фельдшериц — 
в третий класс. Новый учебный курс Училища 
нянь начался в специально приспособленном 
помещении Законного отделения Воспитатель-
ного дома 1 сентября 1891 г. (Отчет… 1893).

Программа обучения включала Закон Божий, 
русский язык, арифметику, естествознание, 
географию, отечественную историю, анатомию 
и физиологию («устройство и отправления че-
ловеческого организма»), уход за здоровыми 
и больными детьми, рисование, чистописание, 
теорию занятий в детском саду по методу Фре-
беля и правила нравственного воспитания детей 
(рис. 12). 

Рис. 12. Ведомость репетиций и экзаменов воспитанниц третьего класса Училища нянь в 1891 г. 
(Центральный государственный исторический архив Санкт-Петербурга, фонд 8, опись 1, дело 388, лист 1)

Fig. 12. List of rehearsals and examinations for third-grade pupils of the Nanny School, 1891  
(Central State Historical Archive of Saint Petersburg, Fund 8, Series 1, File 388, Sheet 1)
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Практика по уходу за младенцами проходи-
ла по-прежнему в Законном отделении Воспи-
тательного дома под руководством надзира-
тельниц и врача (рис. 13), по уходу за более 
старшими детьми — в детском саду под руко-
водством опытной «садовницы», преподавате-

ля русского языка и законоучителя (рис. 14). 
Для подготовки к оказанию первой помощи при 
несчастных случаях и уходу за больными деть-
ми воспитанницы старших классов проходили 
практику в хирургических палатах грудных от-
делений под руководством врача.

Рис. 13. Воспитанницы Училища нянь  
(Источник: https://www.herzen.spb.ru/about/struct-uni/other-podr/muzey/nashi-kollektsii/)

Fig. 13. Pupils of the Nanny School  
(URL: https://www.herzen.spb.ru/about/struct-uni/other-podr/muzey/nashi-kollektsii/)

Рис. 14. Расписание дня воспитанниц четвертого класса Училища нянь (Центральный государственный 
исторический архив Санкт-Петербурга, фонд 8, опись 1, дело 388, лист 5)

Fig. 14. Daily schedule for fourth-grade pupils of the Nanny School (Central State Historical Archive  
of Saint Petersburg, Fund 8, Series 1, File 388, Sheet 5)

https://www.herzen.spb.ru/about/struct-uni/other-podr/muzey/nashi-kollektsii/
https://www.herzen.spb.ru/about/struct-uni/other-podr/muzey/nashi-kollektsii/
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Ежегодно для проведения ремонтных работ 
в грудном отделении Воспитательного дома 
Училище нянь на лето выезжало на Головинскую 
дачу (рис. 15). На протяжении всех летних ме-
сяцев питомицы продолжали практические 
занятия под руководством надзирательниц 
и врачей с больными и здоровыми детьми, пре-
бывающими на даче (Отчет… 1894).

Летом в столицу из деревень приглашали 
претенденток на поступление в Училище нянь — 
лучших учениц сельских школ. При успешном 
выступлении перед экзаменационной комисси-
ей требуемое число питомиц отправлялось 
в столицу на «репетиции» для подготовки к всту-
пительному экзамену. В течение лета они жили 
на Головинской даче и проходили подготовку 
для вступительных испытаний. Занятия про-
ходили с июня по август по трем предметам: 
в рамках Закона Божьего заучивали молитвы; 
занятия по арифметике состояли преимуще-
ственно в решении устных задач; большая часть 
времени была отведена для занятий русским 
языком (Отчет… 1898).

В 1897 г. произошли изменения в учебном 
плане, который в полном объеме стал приме-
няться с октября 1898 г. Для учениц четвертого 
класса стало больше практических занятий 

по уходу за детьми. Произошли изменения 
в программе русского языка — сократили объ-
ем изучения биографий писателей в пользу 
более широкого ознакомления с детской лите-
ратурой (Отчет… 1900). За счет сокращения 
классных занятий, воспитанницы могли прак-
тиковаться с больными и здоровыми детьми не 
только днем, но и ночью, а перевод кормилиц 
в отдельную палату дал возможность девушкам 
полностью самостоятельно заботиться о детях 
(Отчет… 1898). Каждая ученица получала под 
личный надзор двух или трех детей для наблю-
дения за его кормлением и общим развитием. 
В летнее время они продолжали практику в ухо-
де за детьми старшего возраста. Кроме этого, 
они проходили практическое обучение вакци-
нации при Оспопривательном отделении Вос-
питательного дома (рис. 16) (Отчет… 1900).

В распоряжении воспитанниц Училища были 
кабинет, оснащенный всем необходимым для 
изучения физики и естественных наук, и библио
тека, где, кроме художественной литературы, 
имелось большое количество пособий для за-
нятий с детьми по методу Фребеля. Для занятий 
арифметикой, чистописанием, рисованием, 
пением и рукоделием Училище располагало 
комплектом учебных пособий (Отчет… 1906). 

Рис. 15. Дача Санкт-Петербургского Императорского воспитательного дома  
на берегу Большой Невки (Тарапыгин 1878)

Fig. 15. Country house of the Saint Petersburg Imperial Foundling House  
on the banks of Bolshaya Nevka (Tarapygin 1878)
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В 1915 г. в связи с развитием естественных наук 
вновь возник вопрос о расширении учебной 
программы по естествознанию и физике, а так-
же о необходимости выделения постоянного 
числа детей для регулярного за ними наблюде-
ния ученицами-практикантками.

Училище нянь представляло собой уникаль-
ное первое в Европе образовательное учреж-
дение подобного типа. Вполне закономерно, 
что Училище активно принимало участие в де-
монстрации своего опыта на различных вы-
ставках. Так, в 1893 г. представилась возможность 
продемонстрировать свой опыт на Всемирной 
выставке в Чикаго (Отчет… 1896), а в 1896 г. 
Училище приняло участие во Всероссийской 
Нижегородской выставке с работами воспи-
танниц по детскому саду и рукоделию. В том 
же году был представлен опыт работы в детском 
саду в Санкт-Петербурге на выставке в честь 
25-летия Фребелевского общества (Отчет… 
1897).

Училище нянь, изначально задуманное как 
заведение, открытое для девушек всех сословий, 
постепенно обрело закрытую форму. Получив 
начальное образование в сельской школе и по-
казав отличные результаты, воспитанницы 

получали возможность дальнейшего обучения 
в стенах Воспитательного дома. Привлечение 
современных методик обучения, большое вни-
мание к нравственному воспитанию, а также 
серьезная естественно-научная подготовка, ос-
нованная не только на теоретических познани-
ях в области анатомии и физиологии, но и на их 
практическом применении при уходе за детьми, 
во многом определяли востребованность вы-
пускниц Училища нянь.

Училище фельдшериц

Подготовка фельдшериц в Санкт-Петер
бургском воспитательном доме, как и подготов-
ка нянь, может быть разделена на хронологи-
ческие периоды: 1) отделение для подготовки 
фельдшериц при Санкт-Петербургском Импе-
раторском воспитательном доме (1854–1868); 
2) класс фельдшериц при Женском училище 
Воспитательного дома (1868–1872); 3) Училище 
фельдшериц при Женском училище Воспита-
тельного дома (1872–1891).

Мысль об учреждении Училища фельдшериц 
была высказана почетным опекуном Санкт-
Петербургского воспитательного дома Сергеем 

Рис. 16. Оспопрививательное отделение Санкт-Петербургского Императорского  
воспитательного дома (Тарапыгин 1878)

Fig. 16. Vaccination department of the Saint Petersburg Imperial Foundling House (Tarapygin 1878)
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Степановичем Ланским (1787–1862) (рис. 17). 
При лазаретах Воспитательного дома уже со-
стояли хожатые, или дежурные, девицы, избирав
шиеся из воспитанниц его различных отделений, 
преимущественно классов рукоделия, в возрас-
те 15–18 лет, и получавшие навыки на практике. 
С. С. Ланской предполагал устроить образование 
по образу других отделений. Так, чтобы из за-
ведения выходили девицы «совершенно при-
готовленные к  своему званию, способные  
поступить уже испытанными больничными 
хожатыми во все заведения по ведомству Опе-
кунского Совета и по другим учреждениям, где 
они нужны, а вместе с тем открыть для пристрое
ния воспитывающихся от щедрот Монарших 
сирот женского пола новую отрасль, имеющую 
особенную важность в том отношении, что она 
может упрочить будущее их существование 
средством, которое, безошибочно можно сказать, 
общеполезнее, выгоднее и вернее всякого руко-
дельного ремесла» (Варадинов 1860, 31).

Согласно Высочайшему повелению, Отделе-
ние фельдшериц было создано 5 октября 1854 г. 

(Селезнев 1878). Опекунский Совет постановил 
принимать в ученицы преимущественно вос-
питанниц рукодельных классов, а при неимении 
желающих — и посторонних девиц. Надзор за их 
нравственным поведением был поручен глав-
ному доктору и особой надзирательнице. Курс 
обучения составлял четыре года, особое вни-
мание уделялось практической подготовке. Для 
практических занятий назначались в первый 
год в приносное и опытное отделения Воспита-
тельного дома, во второй — в лазарет грудных 
детей, в третий и четвертый годы — в людскую 
женскую больницу. Практика проходила и в Об-
щине сестер милосердия и Мариинской боль-
нице для бедных. Теоретический курс был объ-
единен с Отделением русских нянек. В первые 
два года воспитанницы изучали общие пред-
меты, в том числе анатомию и физиологию 
(рис. 18), хирургию, латинский язык, рецептуру, 
фармакологию и принципы ухода за больными; 
сверх того, номенклатуру лекарств и названия 
болезней, против которых они употребляются. 
Преподавал тот же доктор Семенов, что и в От-
делении нянь. Третий и четвертый годы обуче-
ния были посвящены исключительно практи-
ческой подготовке, проходившей утром с 7 до 
12 часов и вечером с 17 до 19 часов. Для обуче-
ния воспитанниц приготовлению простейших 
лекарств при грудном отделении была устроена 
образцовая аптека. По окончании курса и успеш-
ной сдаче экзамена выпускницы поступали на 
службу в лечебные заведения Ведомства импе-
ратрицы Марии, а также в другие богоугодные 
заведения и частные дома (Варадинов 1860).

В 1868 г. после учреждения Женского учили-
ща при нем были созданы классы фельдшериц, 
где воспитанницы получали общеобразователь-
ную и начальную медицинскую подготовку. 
В 1871 г. после смерти врача Семенова препо-
давание медицинских предметов было поруче-
но нескольким врачам и аптекарю. Кроме того, 
с этого времени классы фельдшериц комплек-
товались исключительно выпускницами Жен-
ского училища Воспитательного дома (Тарапы-
гин 1878).

30 августа 1872 г. Высочайше утверждено 
новое Положение Училища фельдшериц, со-
гласно которому было определено обучать в нем 
20 питомиц. Курс учения был двухгодичным 
и разделялся на два класса. Программа состоя
ла исключительно из специальных предметов: 
1) понятие об устройстве человеческого орга-
низма и его отправлениях, с указанием болез-
ненных изменений органов и связанных с этим 
нарушений отправлений, главные признаки 
важных болезней — в современном понимании 

Рис. 17. Портрет графа Сергея Степановича 
Ланского. Неизвестный художник. 1850-е гг. 

Собрание Государственного музея-заповедника 
«Петергоф» (Источник: https://goskatalog.ru/

portal/#/collections?id=16037960)

Fig. 17. Portrait of Count Sergei S. Lansky. Unknown 
artist, 1850s. Collection of the Peterhof State 

Museum-Reserve (URL: https://goskatalog.ru/
portal/#/collections?id=16037960)
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нормальная и патологическая анатомия и фи-
зиология; 2) повязки, фельдшерские операции 
и уход за больными; 3) фармакогнозия, фарма-
ция и рецептура; 4) латинский язык; 5) гигиена 
и диетика. В свободное от классных занятий 
время ученицы состояли при больных в лаза-
ретах Воспитательного дома, а также в назна-
ченные часы проходили практические занятия 
в клинической палате и людской больнице.  
По окончании Училища фельдшерицы назнача-
лись преимущественно в помощь докторам 
Воспитательного дома и других заведений Ве-
домства учреждений императрицы Марии (Мо-
нографии… 1880). 

В 1891 г. в результате реорганизации Учили-
ще фельдшериц было закрыто.

В то время Училища нянек и фельдшериц 
были единственными в России образователь-
ными заведениями подобного рода и, кроме 
того, первыми в Европе. Существовало только 
одно подобное училище, основанное в Манче-
стере после возвращения из Крыма сестры 
милосердия Флоренс Найтингейл. Однако оно 
было учреждено позже, в 1856 г. (Варадинов 
1860). Новаторский характер этих училищ опре-
делял постоянный поиск оптимальных решений, 
что обусловливало регулярный пересмотр и об-
новление учебных программ. Но всегда краеуголь
ным камнем подготовки нянь и фельдшериц 
являлись анатомия, физиология и гигиена, что 
было совершенно закономерно в стенах Вос-
питательного дома, являвшегося ключевым 
звеном российской педагогики и педиатрии.

Родовспомогательное заведение

Базовая медицинская подготовка осущест-
влялась и в Повивальном институте, учрежден-
ном еще в 1784 г. Ранние этапы его истории 
описаны нами в предыдущем обзоре (Никитина 
2022). По инициативе М. Ю. Виельгорского 
7 декабря 1835 г. Родильный госпиталь и По-
вивальный институт при Воспитательном доме 
были преобразованы в Родовспомогательное 
заведение, подчинявшееся отдельному управ-
лению под главным заведованием почетного 
опекуна Воспитательного дома. Целью заведе-
ния были определены медицинская помощь 
беременным и роженицам, подготовка пови-
вальных бабок и распространение родовспомо-
гательной науки (Клейненберг 1872).

Число воспитанниц Повивального институ-
та было уменьшено с 60 до 40, а курс учения 
сокращен с четырех до двух лет, с тем чтобы 
каждый год выпускать по 20 воспитанниц, а не-
мецкие классы, ранее готовившие воспитанниц 
для поступления в Повивальный институт, были 
упразднены. Родовспомогательное заведение 
состояло из пяти отделений: три отделения 
Родильного госпиталя (для законных бедных 
родильниц, для незаконных и для секретных 
незаконных) и два отделения Повивального 
института (для повивальных воспитанниц и для 
крестьянских учениц). В 1838 г. число казенных 
воспитанниц Повивального института было 
уменьшено до 15 в связи с большим числом 
обучавшихся за свой счет (Клейненберг 1872). 

Рис. 18. Программа по анатомии и физиологии в Училище фельдшериц (Варадинов 1860)

Fig. 18. Anatomy and physiology curriculum at the Medical Assistant (Feldsher) School (Varadinov 1860)
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Воспитанницы подразделялись на казенно-
коштных, своекоштных, вольноприходящих 
слушательниц и крестьянских учениц (рис. 19). 
В первые два разряда принимали девушек 18–
26 лет, показавших хорошие знания русского 
языка и арифметики. В 1871 г. вступительные 
испытания были расширены и включали знание 
Ветхого и Нового завета, чтение и письмо по-
русски, физическую географию и арифметику, 
предпочтение отдавалось претенденткам, по-
казавшим знание физики, а также французско-
го и немецкого языков (Правила для желающих 
поступить… 1890). Казенные воспитанницы 
обучались три года и должны были отслужить 
повивальными бабками не менее шести лет 
в округах Воспитательного дома или частных 
домах. Своекоштные воспитанницы обучались 
1,5 года, плата за обучение составляла 100 рублей 
в год. В вольноприходящих слушательниц при-
нимали женщин 18–45 лет, они сдавали вступи-
тельные испытания, обучались бесплатно 1,5 года. 
Воспитанницы этих разрядов после сдачи вы-
пускного экзамена получали диплом повиваль-
ной бабки. Крестьянских учениц принимали без 
экзаменов и обучали один год, плата за обучение 
составляла 75 рублей в год (платили помещики, 
а затем земства), по окончании курса они полу-
чали свидетельства, позволявшие заниматься 
повивальным искусством (Клейненберг 1872). 
Выпускниц Повивального института также на-
правляли в войска, военные поселения и воен
ные округа (Абашин, Цвелев 2003).

Все воспитанницы проходили теоретическую 
и практическую подготовку. Теоретическая часть 
включала занятия по повивальному искусству 
(в том числе лекции по анатомии и физиологии) 
с применением наглядных пособий, чтению 
и письму на русском языке, арифметике и чи-
стописанию, а также Закону Божию. Практика 
подразумевала дежурства в родильном госпи-
тале, уход за беременными, родильницами 
и новорожденными, получение навыков диа-
гностики и лечения женских и детских болезней, 
обучение перевязкам, простым ручным опера-
циям, родовспоможению, а также оспоприви-
ванию. В 1838 г. для улучшения практической 
подготовки при Родовспомогательном заведении 
была учреждена бесплатная амбулаторная кли-
ника, принимавшая ежегодно до 5000 больных.

В 1836 г. Родовспомогательное заведение 
располагалось в надворном флигеле Воспита-
тельного дома, где впоследствии было разме-
щено Женское училище (рис. 9). В первом этаже 
находились родильная, три палаты для неза-
конных родильниц, лекционный зал, спальни 
воспитанниц, столовая, комната надзиратель-

ницы; во втором этаже — палата для опасно-
больных, четыре палаты для незаконных ро-
дильниц, одна палата для законных родильниц, 
четыре палаты для секретных родильниц, ро-
дильная, квартира надзирательницы, комната 
дежурного доктора, две квартиры для повиваль-
ных бабок и кухня. В 1850 г. в общем отделении 
незаконных родильниц вспыхнула родильная 
горячка, в связи с чем для скорейшего прекра-
щения смертности родильниц 28 июня заведе- 
ние было переведено в Училище глухонемых  
(на время пребывания воспитанниц на даче), 

Рис. 19. Количество воспитанниц 
Родовспомогательного заведения  

(Клейненберг 1872).

Fig. 19. Number of pupils at the Maternity Institute 
(Kleinenberg 1872)
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а 18 августа — в дом Г. Лисицына в Литейной 
части напротив церкви Спаса Преображения, 
в котором помещалось только что закрытое 
лечебное заведение. 31 июля 1852 г. Родовспо-
могательное заведение разместилось в другом 
доме Лисицына в Артиллерийском переулке.  
17 октября 1852 г. оно было возвращено в преж-
ние помещения Воспитательного дома после 
проведения необходимых ремонтных и сани-
тарных мероприятий. В 1856 г. по Высочайше-
му соизволению было решено построить новое 
здание для Родовспомогательного заведения. 
Детально продуманный проект включал отде-
ление на 108 кроватей, амбулаторию, летние 
палаты в особом флигеле, Повивальный инсти-
тут с помещениями для казенных воспитанниц, 
крестьянских учениц, вольноприходящих слу-
шательниц и лазарета (рис. 20). Проект был 
составлен с соблюдением санитарно-гигиени-
ческих требований: температура воздуха в па-
латах должна была составлять 18–22 °С, влаж-
ность — 45–55%, все помещения должны быть 
оснащены вентиляцией и каминами, в подваль-
ном этаже предусмотрены комнаты для дезин-
фекции (рис. 21). Кроме того, были отдельные 
ванные комнаты для беременных и рожениц, 
а также подвижные ванны на гуттаперчевых 
колесах. В те годы ванны в учреждениях Ведом-
ства императрицы Марии были в основном 

в лазаретах, так как их устройство требовало 
сверхбюджетных расходов (Пономарева 2013). 
30 августа 1864 г. новое здание на Надеждинской 
улице (ныне ул. Маяковского, 5) было освяще-
но (рис. 22), 10 сентября начался прием рожениц. 
В 1871 г. на заднем дворе были построены  
часовня и покойницкая с анатомическим каби-
нетом (рис. 23), а также устроены два изолиро-
ванных лазарета для больных с  легкими 
и тяжелыми послеродовыми осложнениями. 
В 1872 г. по предложению директора Родовспо-
могательного заведения Антона Яковлевича 
Крассовского (1821–1898) было открыто от-
деление на 10 кроватей для гинекологических 
больных, требовавших оперативного лечения, 
названное Мариинским гинекологическим от-
делением (рис. 24) (Клейненберг 1872).

Отдельно стоит упомянуть Антона Яковле-
вича Крассовского (рис. 25), выдающегося рос-
сийского медика, доктора медицины, назна
ченного директором Родовспомогательного 
заведения 16 января 1871 г. по воле императри-
цы Марии Александровны. С его именем спра-
ведливо связывают становление и расцвет опе-
ративного акушерства и гинекологии в России, 
чему весьма способствовало фундаментальное 
руководство «Курс практического акушерства» 
(1856). Доминирующее значение он придавал 
хирургическим методам лечения, высказывал 

Рис. 20. План зданий Родовспомогательного заведения (Клейненберг 1872)

Fig. 20. Plan of the Maternity Institute buildings (Kleinenberg 1872)
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Рис. 21. Поперечный разрез главного корпуса Родовспомогательного заведения (Клейненберг 1872)

Fig. 21. Cross-section of the main building of the Maternity Institute (Kleinenberg 1872)

Рис. 22. Здание Родовспомогательного заведения Санкт-Петербургского воспитательного дома. 
Собрание Государственного музея истории Санкт-Петербурга  

(Источник: https://goskatalog.ru/portal/#/collections?id=66337523)

Fig. 22. Building of the Maternity Institute of the Saint Petersburg Imperial Foundling House.  
Collection of the State Museum of the History of Saint Petersburg  

(URL: https://goskatalog.ru/portal/#/collections?id=66337523)
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Рис. 23. План часовни с анатомическим кабинетом Родовспомогательного заведения (Клейненберг 1872)

Fig. 23. Plan of the chapel with the anatomical department of the Maternity Institute (Kleinenberg 1872)

Рис. 24. Мариинское гинекологическое отделение Родовспомогательного заведения (Клейненберг 1872)

Fig. 24. Mariinsky Gynecology Department of the Maternity Institute (Kleinenberg 1872)
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идеи о переливании крови в акушерской прак-
тике (Никитина 2023). 23 декабря 1862 г. Крас-
совский впервые в России выполнил успешную 
овариотомию, на основании собственного хи-
рургического опыта в 1868 г. издал атлас на 
русском и французском языках «Об овариото-
мии» с прекрасными рисунками В. О. Мерже-
евского. Инициатором основания первого в Рос-
сии «Журнала акушерства и женских болезней» 
был также А. Я. Крассовский. Произвел он 
и многие преобразования подготовки акушерок. 
По его инициативе предлагалось принимать для 
обучения акушерок более грамотных и подго-
товленных учениц, чтобы иметь возможность 
расширить и усложнить программу обучения. 
Важнейшую роль Крассовский отводил клини-
ческому преподаванию: клинические занятия 
учениц заключались в кураторстве у постели 
больной, присутствии при родах и операциях, 
обходах больных, дежурстве в клинике и по-
сещении амбулаторных приемов. Умер А. Я. Крас-
совский на службе в своем же Родовспомога-

тельном учреждении 13 апреля 1898 г. (Кира 
и др. 2021).

Такое пристальное внимание ко всем сто-
ронам деятельности Родовспомогательного 
заведения, как к организации подготовки аку-
шерок, так и к осуществлению практической 
медицинской помощи, во многом обусловило 
передовые позиции Воспитательного дома 
в развитии российской педиатрии.

Заключение

Уникальная образовательная система Санкт-
Петербургского Императорского воспитатель-
ного дома, нацеленная на подготовку учителей, 
нянь, фельдшериц и  акушерок, претерпе- 
ла серьезнейшие потрясения после 1917 г.  
Постановлением Временного правительства  
от 12 (26) мая 1917 г. Ведомство учреждений 
императрицы Марии было включено в состав 
Министерства государственного призрения 
(Журнал входящих документов… 1917). Опе-
кунский совет Петроградского воспитательно-
го дома был упразднен в июле 1917 г. С 11 мар-
та исполнение обязанностей директора было 
временно возложено на главного врача — доктора 
И. А. Климова, которые он исполнял до 15 сен-
тября 1917 г. и был освобожден от них «соглас-
но прошению» (Фруменкова 2013). С января 
1918 г. Воспитательный дом находился в ведении 
Отдела охраны материнства и младенчества 
Народного комиссариата государственного 
призрения Союза Коммун Северной области,  
и 14 сентября 1918 г. он был переименован 
в Петроградский дом защиты детей. Но уникаль
ный опыт и передовые идеи этого заведения 
не были утрачены и они востребованы до сих пор.

В специализированных заведениях Санкт-
Петербургского Императорского воспитатель-
ного дома (Учительской семинарии, Женском 
училище, Училищах нянь и фельдшериц, Родов-
спомогательном заведении) осуществлялась 
серьезная естественно-научная подготовка. 
В лучших традициях Воспитательного дома 
физиология была фундаментальной опорой 
педагогического образования, неотъемлемыми 
компонентами которого являлись гигиеническое 
и физическое воспитание, а также учет возраст-
ных и психофизиологических особенностей 
обучающихся. Здесь была создана новаторская 
система фундаментальной подготовки кадров, 
соответствовавшая требованиям времени,  
эффективные научные школы, осуществля- 
лось внедрение передовых исследовательских 
и образовательных технологий. В этом контек-
сте важно отметить, что многие начинания 

Рис. 25. Антон Яковлевич Крассовский (1821–1898) 
(Источник: https://www.vmeda.org/old_

calendar/200-let-nazad-rodilsya-osnovopolozhnik-
akusherstva-v-rossii-anton-yakovlevich-krassovskij/)

Fig. 25. Anton Ya. Krassovsky (1821–1898)  
(URL: https://www.vmeda.org/old_calendar/200-let-

nazad-rodilsya-osnovopolozhnik-akusherstva- 
v-rossii-anton-yakovlevich-krassovskij/)
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в упомянутых учебных заведениях первона-
чально осуществлялись «в виде опыта», как 
правило, на два-три года, что давало время на 
проверку эффективности и целесообразности 
принятых мер и способствовало постоянной 
оптимизации образовательной деятельности. 
Пристальное наблюдение за результатами обу
чения, открытый характер экзаменов, введение 
в курс специальных предметов, в том числе 
анатомо-физиологического цикла, корректи-
ровка часов на общеобразовательные и прак-
тические занятия способствовали совершен-

ствованию подготовки в специализированных 
заведениях Воспитательного дома.
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